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Trapitos al Sol

Falta ya poco menos de un afo en que
habran de instalarse las casillas para elegir
al mas habil para robar, mentir, manipular
y hacer negocios con el dinero del pueblo,
como ha sucedido en cuando menos las
seis elecciones pasadas de las que surgen
los mas expertos.

En la ultima eleccion en Nayarit se le dio el
poder a quien cuenta con una destreza mas:
la de aterrorizar al pueblo con las famosas
carpetas de investigacion.

Se sabe que ya se esta preparando el
segundo informe de gobierno de este
rancho grande.

En ese informe nos vamos a enterar de
cuantas carpetas de investigacién se han
promovido en contra de cada ciudadano
que no comulgue con el régimen y cuantos
estan en la mira de ese virus llamado
carpetitis. También se explicara cuantos
nayaritas andan huyendo por el acoso
que sufren, cuantos terrenos y edificios se
han pretendido expropiar arbitrariamente;
cuantos amparos se han interpuesto en
contra de las injusticias del gobierno
morenista y cuantos ha perdido el gobierno.
Se informara también sobre el nimero de
iniciativas en contra del pueblo y de los
trabajadores que se enviaron al congreso
para que los “representantes populares’,
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En estas elecciones somos afines a la equidad en
la justicia electoral por lo que se dara informacion
de todos los partidos politicos. Ponemos a su
disposicion este correo electronico para recibir
informacion referente a las campafas electorales
para su difusion en este medio.
E-mail: laverdadnay@hotmail.com
Impresion: INDEPENDIENTE
Diseino: L.C. César O. Rivera Barajas
Domicilio: Edificio del SUTSEM
(Frac. Las Aves Tepic Nayarit)

Tel. 210 40 14,16 y 17
www.sutsem.org

con esa lealtad al pueblo que los eligid, los
analicen, debatan y aprueben a conciencia;
también sedebeinformarsobreloscrimenes
y danos causados por los delincuentes,
llamese asesinatos, desapariciones,
extorsiones, robos, etcétera, porque la
prensa controlada esta sorda, ciega y muda.
Va a estar muy interesante el contenido del
informe.

iAhl, Y también debera informarse sobre
los compromisos indisolubles que se tiene
con los chilangos que vinieron a joder a los
nayaritas.

También sabremos cuantos nayaritas han
tenido que emigrar a otro pais progresista
[no a los que adora el peje] en busca de
empleos mejor remunerados. Y muchas
otras cosas interesantes. Con este tipo
de informe si se interesard el pueblo en
escucharlos porque a nadie nos importan
los informes que tienen otros datos.

Lo bueno es que se acercan las elecciones
y deberan cambiar para bien las actitudes
y acciones del gobierno. Cuando menos de
aqui a las elecciones que esos funcionarios,
prepotentes, arbitrarios y arrogantes que
creen que van a permanecer runendo el
hueso toda su vida, cambien su actitud
porqueconlavaraquemidenseranmedidos,
nada es para
siempre
chairos.

Es necesario
que se den
cuenta que no
han hecho nada
que  propicie
la creacion
de fuentes de
empleo con
salarios justos,
tampoco  por
despertar
ese gigante
dormido que

es el campo nayarita. Deben empezar a
preocuparse y ocuparse por enfrentar
ese problema de miedo que es el cambio
climatico y la cada vez mas grave, escasez
de agua.

Que se encuentre la forma de almacenar el
agua de la lluvia. Y algo muy importante:
que aprendan a dialogar y a solucionar los
problemas. Que dejen de acosar al pueblo
y lleven la fiesta en paz. Lo cortés no quita
lo valiente. Una cosa es la valentia y otra la
bravuconeria.

Ya se le ha prohibido al peje en diferentes
ocasiones estar utilizando su pulpito con
sus manfnaneras para atacar, amenazar y
desacreditar a sus detractores por violar la
ley y la constitucion. Por menos de los que él
ha hecho, en cualquier otro pais del mundo
él ya estuviera en la carcel. También le han
prohibido hacer campafna a sus corcholatas
y a su partido pero le vale un comino, no
le salgan con que la ley es la ley. Con esta
actitud irresponsable e irrespetuosa que
no nos extrané que de perder la eleccién
del 2024 el candidato que designe su
poderoso dedo, serda muy capaz de quemar
las instituciones que han sobrevivido a sus
arrebatos porque es como dice la biblia “y
veran cosas peores”.
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A un mes de que el presidente rinda su Quinto Informe
de Gobierno, que en esta ocasion dijo que lo hara en
Campeche,abordo del recorrido del Tren Maya, el problema
de la criminalidad en el pais no sélo no ha disminuido, sino
que ha ido en aumento y cada vez se observan hechos
delictivos de esta naturaleza con mas crueldad, y pareciera
que con mayor frecuencia.

Cabe recordar que cuando el mandatario asumié la
presidencia del pais, hizo la promesa de disminuir los
indices de violencia e inseguridad mediante una estrategia
conocida como “Abrazos, no balazos”; lo que, sin lugar a
dudas, no ha funcionado en beneficio de la poblacién, pero
si se han registrado ataques armados en diversas regiones
del pais, con saldos de decenas de victimas mortales, lo
que contradice la promesa del mandatario.

Veracruz, Michoacan, Guerrero, Morelos, Sonora,
Chihuahua, Oaxaca, Tamaulipas, Jalisco, Guanajuato y
Zacatecas, son entidades que han sido el escenario de
terribles masacres que revelan la realidad de México,
un pais en donde los grupos del crimen organizado se
apoderaron de gran parte del territorio a base de sangre
y fuego.

De acuerdo con el estudio “Galeria del horror: atrocidades
y eventos de alto impacto registrados en medios
periodisticos’, durante el primer semestre de 2023, México
registro al menos 3,285 crimenes de“extremaviolencia’,con
un promedio de 18“atrocidades” diarias y un acumulado de
226 masacres; asi informé organizacion Causa en Comun
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especializada en seguridad.

El resultado del tercer informe en el afio del estudio,
también expuso unalza del 5% respecto de los primeros seis
meses de 2022, cuando se reportaron 3,123 de este tipo de
sucesos. En su comparativo con 2021, la cifra muestra un
avance del 24%, luego de pasar de 2,644 atrocidades hace
dos anos a 3,285 en la primera mitad de 2023:“es evidente
que la acumulacién de violencias y atrocidades refleja
patologias graves que presentan un reto social mayusculo’,
se aprecia en el informe, donde también se observa que se
considera como “atrocidad” el uso intencional de la fuerza
fisica para causar muerte, laceracion o maltrato extremo;
para causar la muerte de un alto nimero de personas;
para causar la muerte de personas vulnerables o de interés
politico, y/o para provocar terror.

Al respecto, a partir de junio de 2021, se actualizaron
algunas categorias y definiciones de atrocidades con la
finalidad de describir mejor algunos tipos de violencia
como masacre, fosa clandestina, mutilacion, calcinamiento,
tortura, y del tema de asesinatos se desprenden toda una
serie de situaciones muy precisas, pero también muy
escalofriantes.

Causa en Comun documenté 34 jornadas de violencia
en entidades, y los asesinatos de tres periodistas y
dos defensores de derechos humanos. Por entidades,
Chihuahua fue el que presenté el mayor nimero de actos
de “extrema violencia” en el primer semestre de 2023, con
un total de 347 registros, entre los que destacan 176 casos
de tortura, 46 asesinatos de mujeres con crueldad extrema
y 18 masacres. Le siguié Guanajuato, con 282 eventos de
este tipo; Baja California (270), Guerrero (236) y Morelos
(184) atrocidades.

Hace tres ahos, en La Mafanera del 18 de septiembre
de 2020, el presidente se reia de la publicacion en
primera plana del periédico Reforma: “Suma México
45 Masacres”. Al respecto hubo opiniones bastante
encontradas, en su mayoria en contra del actuar del
mandatario, personaje que hoy en dia ya es predecible
en muchos aspectos de como actuara y qué dira sobre
una u otra situacion que se viva o suceda en el pais.

Sobre la organizacion Causa en Comun, ellos se definen
como la suma del esfuerzo de dos organizaciones:
“Ciudadanos por una causa en comun AC"y “Horizonte
y Oportunidad AC’, que se articulan en la defensa de los
derechosy libertades, las victimas y la democracia y sus
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instituciones, con especial énfasis en aquellas responsables
de la seguridad.

;Qué hace esta Organizacion No Gubernamental?
Defender el respeto al estado de derecho, Investigar planes
y acciones de gobierno para verificar su cumplimiento y
buena ejecucion, Estudian y analizan politicas publicas para
proponer soluciones y Disefian programas para vincular a
la sociedad con las instituciones publicas, especialmente
de seguridad y justicia.

Ahora bien, de acuerdo con estadisticas del INEGI, la
percepcion de inseguridad de los mexicanos subi6
ligeramente a 62.3% en el segundo trimestre de 2023 en
medio de ataques del crimen organizado de alto perfil.

Esto significa que mds de 6 de cada 10 habitantes de 18
afosy mas consideraron inseguro vivir en su ciudad, segun
la Encuesta Nacional de Seguridad Publica Urbana (ENSU)
del INEGI, lo cual no representa un cambio significativo
con relacion al porcentaje registrado en marzo de 2023
(62.1%), pero si es un cambio con respecto a junio de 2022,
que fue 67.4%.

El68.6% de mujeres reportaron inseguridad frente al 54.8%
de los hombres. Un afo antes, el 72.9% de ellas percibia
inseguridad en comparacion con el 60.9% de ellos.

De abril a junio pasados, hubo ataques del crimen de alto
perfil, como un atentado que dejé 10 muertos en un rally
de automdviles en el estado de Baja California, un tiroteo
en un balneario del céntrico estado de Guanajuato con
siete fallecidos, y el secuestro de 16 agentes de seguridad
publica en el surefio estado de Chiapas.

Los homicidios decrecieron un 7.1% anual en 2022 hasta
los 30,968 asesinatos, el tercer afo consecutivo de caida
tras los anos mas violentos de la historia de México, con
34,718 en 2019; 34,563 en 2020y 33,350 en 2021.

La ciudad con mayor percepcion de inseguridad fue
Fresnillo, Zacatecas, donde 92.8% de sus habitantes
reportaron este sentimiento en medio de las masacres que
ahi comete el crimen organizado. Le siguen las ciudades
de Zacatecas (91.7%), Ciudad Obregdn (90.3%), Ecatepec
(87.6%), Irapuato (87.3%) y Naucalpan (87.2%).

En contraste, la ciudad menos insegura fue San Pedro
Garza Garcia, municipio del nortefio estado de Nuevo Leon,
considerado el mas rico del pais, donde solo 13.2% de la
poblacién report6 inseguridad. Le siguieron la alcaldia
Benito Judrez, demarcacion interna de Ciudad de México
(19.8%), Piedras Negras (20%), Cuajimalpa (20.4%), Saltillo
(22.2%), y Tampico (23%).

En cuantoa espaciosfisicos especificos, 73% de la poblacion
manifestd sentirse insegura en los cajeros automaticos, el
65.5% en el transporte publico, el 57.3% en el banco, y el
54.4% en las calles que habitualmente usa.

Pero seguramente que en el quinto Informe presidencial
habra otros datos. Eso ya lo sabemos las y los mexicanos.

**MIEMBRO FUNDADOR DE FRECONAY, A.C.**

Agradeceremos sus comentarios y sugerencias en el
celular (311) 910 77 77 o bien, en el correo electrénico
enriquelibre@gmail.com
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Ritmo de la Vida

Por Pepe Reyna

12 anors de periodista cumple
Brigido Ramérez Guillén

Me es grato sumar mis felicitaciones
mas sinceras a las ya recibidas por el
amigo y companero periodista, Brigido
Ramirez Guillén, decano de los medios de
comunicacion en Nayarit y en el pais, con
motivo de haber cumplido 72 fructiferos afios
de actividad periodistica el pasado domingo
16 de julio, dia en que el mundo catdlico
celebra a la Santisima Virgen del Carmen.

Para Ramirez Guillén se trata de una fecha
dificil de olvidar, debido precisamente a la
celebracion religiosa que vino a coincidir con
su inicio en el periodismo escrito el 16 de julio
de 1951 en el ya desaparecido diario “Prensa
Libre” que desde hace casi un siglo se editaba
en Tepic, dirigido por Zendén Altamirano
Garcia.

Cuando Brigido Ramirez Guillén inici6 su
carrera periodistica, gobernaba Nayarit el
llamado amigo de la educacion y fundador
de un gran numero de edificios escolares,
José Limon Guzman y, de ahi, de manera
ininterrumpida y a través de su privilegiada
pluma, abarcé los gobiernos de Francisco
Garcia Montero, Julian Gascén Mercado,
Roberto Gémez Reyes de quien fue jefe de
prensa durante los seis afos completos,
Rogelio Flores Curiel, Emilio M. Gonzilez,

Celso Humberto Delgado Ramirez, Rigoberto

Ochoa Zaragoza, Antonio Echevarria
Dominguez, Ney Manuel Gonzalez Sanchez,
Roberto Sandoval Castaneda, Antonio

Echevarria Garcia, y actualmente con Miguel
Angel Navarro Quintero.

Su historia como periodista es larga e
interesante. Antes de ello dejé su huella en
un Seminario Diocesano de Nuevo México,
en los Estados UJnidos de Norteamérica, pero
su destino fue otro, el de periodista, ahora
con 72 largos afos de actividad en la que aun
continua firme, lleno de vigor y con el mismo
entusiasmo de aquel lejano 1951.

Cabe mencionar que la exitosa carrera
de Ramirez Guillén en los medios de
comunicacion locales y como corresponsal en
varios otros del pais, entre ellos de la ciudad de
Méxicoy Guadalajara, no le evitd participar en
repetidas ocasiones en actividades politicas,
ni como emprendedor comercial y hasta
transportista, incluso llegé a figurar como
regidor priista en uno de los trienios del PRD.

Y SIGUE LA MATA dando. No hay dia en que
la capital nayarita no aparezca cubierta de
sangre por tanto accidente vial que, incluso,
llegan a extenderse a zonas carreteras de
Tepic a Xalisco, Nayarit, y de Tepic a San

Cayetano y Bellavista. Lo mismo sucede con
carros cerrados y camiones de pasaje que con
las malditas motocicletas que no cesan de dar
la nota roja en las publicaciones periodisticas.

Antes, por lo menos, los sucesos tragicos se
registraban cada fin de semana, pero ahora
suceden todos los dias en que la influencia
del alcohol hace que jévenes y adultos le
tiren a aparecer en las estadisticas rojas, y aun
mujeres jovenes que también le han entrado
a la competencia de muertos y heridos en
calles y avenidas, en las entradas y salidas de
la ciudad, y al parecer sin que a las autoridades
competentes les preocupe mucho tan terrible
situacion,

Cuando anduvo en campaha la ahora
alcaldesa con licencia, Geraldine Ponce,
aseguro, a pregunta de un reportero, que de
llegar ala presidencia municipal de Tepic la
emprenderia contra los locos alcoholizados
del volante y contra los suicidas tripulantes
de motocicletas, cosa que jamas ha ocurrido.
Calles sin topes a la vista, como la Ejido en la
colonia Santa Teresita, son las preferidas para
pistas de carreras, de lunes a domingo, dia y
noche, sin que las autoridades de Transito,
municipal o estatal, hayan aparecido alguna
vez para solucionar el problema.
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En dias recientes platicaba con un grupo de
amigos lideres de la sociedad civil y lideres de
los trabajadores, sobre la situacion econdmica,
politica y social en nuestro Estado, y a uno
de ellos le escuche decir una frase que se me
quedo muy grabada en la memoria. Dijo “Que
en Nayarit proyectamos jque no tenemos la
capacidad!”. Claro que estabamos hablando
del sistema politico en el Estado, del sistema
de gobierno y de los partidos politicos. Por lo
tanto, mi amigo lider se referia que nuestra clase
gobernante y nuestra clase politica presumen no
ser capaces de estar al frente de los cargos que
representan. Al siguiente dia de esa interesante
conversacion, coincidentemente lei una nota
en un medio de comunicacion en el estado en
la cual vergonzosamente se exhibio a nuestros
legisladores como burros enzapatados al haber
reprobado 25 de ellos, un examen de evaluacién
de desempeno. Inmediatamente se me vino a
mi mente las palabras de mi amigo: “En Nayarit
proyectamos que no tenemos la capacidad”
i{Como es posible que 25 de 30 Diputados hayan
sido reprobados en una evaluacidon realizada
por maestros de la Universidad Autonoma de
Nayarit? es decir, mas del 50 por ciento, mas de
la mitad de nuestros legisladores jno pudieron
aprobar!, Pero esto no es novedad para los y
las Nayaritas, en la historia de Nayarit ;Cuantos
Gobernadores, Alcaldes , Regidores y Diputados
nos han avergonzado con su ignorancia?, con su
incultura, su falta de preparacion y sobre todo
con su falta de valores, en pocas palabras falta
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de capacidad, pero ademas de ser lo presumen,
con sus acciones, con sus actitudes y con su
forma de gobernar, continuamente decimos:
este es peor que el anterior, o salieron peor que
los anteriores, pero resulta que llegan otros
rebuznando igual o mas fuerte. Retomando
el asunto de la noticia sobre los Diputados
reprobados en Nayarit quiero ampliar un poco
esta informacion diciéndoles que reprobaron
en su evaluacion hasta la incondicional del
Gobernador Miguel Angel Navarro Quintero, la
Diputada que se hace llamar lider del Congreso
Alba Cristal Espinoza con un 41.81% del 100% en
evaluacién del desempefo y una calificacién de
4.1; ella presento 11 iniciativas y un solo punto
de acuerdo, ademas de 11 pronunciamientos,
mientras tanto el Diputado también por MORENA
Sergio Gonzalez Garcia mejor conocido como “el
Pipiri Pao”, fue el dltimo lugar en las calificaciones
con un desempeno del 1.81%, con una iniciativa
presentada, sin ningun pronunciamiento y sin
ningun punto de acuerdo presentado. Parece
que nadie le paso la tarea y como en la escuela
quedo conorejasde burro. Asimismo El Diputado
Luis Zamora, quien traiciond a su sangre y dejo
al partido de la revolucién democratica para
sumarse a las fichas del Morena Navarrista,
para proyectarse por todo Tepic, alcanzé
unicamente un desempeno de 49.09% y una
calificacion del 4.9. los maestros que realizaron
este método para calificar a nuestros Diputados
son destacados docentes universitarios de las
escuelas de Comercio, Economia y Derecho.
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iBURROS DIPUTADOS REPRUEBAN

EVALUACION DE DESEMPENO EN NAYARIT!

25 de 30 Diputados fueron reprobados por Maestros de la Universidad Autonoma de Nayarit.
La Presidente del Congreso del Estado Alba Cristal iue una de las reprobadas con una calificacion del 41.81%

Cabe resaltar que hubo cinco Diputados que si
aprobaron, entre ellos la sorpresa del afo fue la
Diputada que pertenece al partido politico de
Movimiento Ciudadano, Selene Lorena Cardenas
Pedraza, quien desbanc6 del primer lugar al
diputado morenista, Héctor Javier Santana
Garcia, tras presentar 32 iniciativas, 11 puntos de
acuerdo y 12 pronunciamientos, dando un total
de 55 puntos de trabajo legislativo alcanzando
una evaluacion del desempenio del 100% y una
calificacion de 10 perfecto. Esta metodologia
implementada por los maestros universitarios
se basa con el puntaje mas alto que se obtiene
del numero de iniciativas presentadas, puntos
de acuerdo y pronunciamientos que hacen los
legisladores en Tribuna Legislativa. Esta misma
metodologia de evaluacion deberia de ser
implementada para los Presidentes Municipales
y Regidores, asi como para el gobernador del
estado, claro que con diferentes criterios, ya
que los Alcaldes, regidores y el gobernador no
presentan iniciativas, ni pronunciamientos en el
congreso, pero si deben de ser evaluados por su
desempenoyy criterios diferentes, y lo interesante
de todo esto es que los que no aprueben puedan
ser sancionados, cesados o inhabilitados del
cargo, porque vergiienza sabemos todos que no
tienen, ocupan una sancion para su ineptitud e
ineficiencia, si no tienen la capacidad para estar
en el puesto, hay que despedirlos, jque no roben
mas al pueblo! Bola de corruptos, porque ocupar
un cargo para el cual no se tiene la capacidad
senores Diputados, también es corrupcion.
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ESCRITO DE MAHATMA GHANDI” §
que circula en redes sociales.

Voy a sequir creyendo, aun cuando
la gente pierda la esperanza

Voy a seguir dando amor, aunque otros siembren
odio.

Voy a seguir construyendo, aun cuando otros
destruyan.

Voy a seguir hablando de paz, ain en medio de
una guerra.

Voy a seguir iluminando, aun en medio de la
oscuridad.

Seguiré sembrando, aunque otros pisen la
cosecha.

Seqguiré gritando, aun cuando otros callen.
Dibujaré sonrisas, en rostros con lagrimas.
Transmitiré alivio, cuando vea dolor.

Regalaré motivos de alegria, donde solo haya
tristezas.

Invitaré a caminar, al que decidié quedarse.
Levantaré los brazos, a los que se han rendido.

Porque en medio de la desolacion, habra un nifo
que nos mirara, esperanzado, esperando algo de
nosotros.

Aln en medio de una tormenta, por algun lado
saldrd el sol.

En medio del desierto, crecera una planta.

Siempre habra un pajaro que nos cante, un nifno
gue nos sonria 'y una mariposa que nos briden su
belleza.

BENDICIONES Y MAS BENDICIONES.

Agueda Galicia Jiménez, Presidenta del SUTSEM,
envio al grupo de Whatsapp lo que dice “EL
PRINCIPE” de Nicolas de Maquiavelo 1469-1527.
Conozcanlo

Un pueblo que acepta pasivamente la corrupcion
y los corruptos, no merece libertad, merece la
esclavitud.

Un pais cuyas leyes son indulgentes y benefician
a los bandidos, no tiene vocacion de libertad. Su

gente es esclava por naturaleza.

Un pueblocuyasmstltuaones publicasyprivadas,
estan en gran parte corrompidas, no
® tiene futuro. Solo pasa

: & Una nacién donde la sociedad civil
@ supuestamente organizada no mueve
@ una paja, si no hay posibilidad de

{ ganancias, no es capaz de legar nada
£ a sus hijos, excepto dias oscuros.

Una patria donde recibir dinero malo
a cualquier titulo es algo normal, no es una
patria, porque en ese lugar no hay patriotismo,
solo intereses y apariencias.

Un pais donde los pocos que se esfuerzan por
hacer prevalecer los valores morales, como la
honestidad, la ética, el honor, son asfixiados
y masacrados, ya cayo al abismo hace mucho
tiempo.

Una sociedad donde muchos hombres y mujeres
se conforman con distracciones sérdidas, en un
trance profundo, no merece existir.

Solo tengo piedad de esas valientes personas
gue se rebelan ante este estado de cosas.

Para aquellos que consideran normal esta
calamidad, no tengo sentimientos.

Que peligroso es liberar a un pueblo que prefiere
la esclavitud.

LAS EFEMERIDES NAYARITAS Y NACIONALES mas
importantes del 31 de julio al 06 de agosto del
2023, son las siguientes:

NAYARITAS:

31 dejulio de 1709.- Por Cédula Real se autorizo
la conquista de la Sierra de Nayarit.

01 de agosto de 1977.- Se inauguraron las
estaciones de radio XENAY de Ahuacatlan y XEZE
de Santiago Ixcuintla Nayarit

02 de agosto de 1981.- Se fundé la colonia 2 de
agosto de Tepic con 1600 familias.

03 de agosto de 1938.- Se fundd la escuela
secundaria federal para hijos de trabajadores en
Tepic.

04 de agosto de 1930.- Nacié Ernesto Flores,
escritor y poeta Santiaguense.

05 de agosto de 1957.- Nacié el diario “el
Democrata’, dirigido por el Profesor Federico
Gonzalez Gallo.

06 de agosto de 1903.- Nacié en Compostela
Guillermo Flores Munos, Politico y Luchador
Social.
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NACIONALES

31 de julio de 1566.- Muerte de Fray Bartolomé
de las Casas, de la orden de los Dominicos.
Escribié “La Historia General de los Indios”, la
“Apologética Historia”y “La brevisima relacion de
la destruccion de las Indias”.

01 de agosto de 1856.- Se pone en circulaciéon en
México, la primera estampilla de correos, con la
figura de Don Miguel Hidalgo.

02 de agosto de 1857.- Seinaugura el alumbrado
publicodelaciudad de México, siendo presidente
Ignacio Comonfort.

03 de agosto de 1833.- Muere Eduardo Tres
Guerras, Arquitecto, Pintor y Escultor, Oriundo
de Celaya, Guanajuato.

04 de agosto de 1639.- Muere Juan Ruiz de
Alarcén, Poeta y Dramaturgo, nacido en Taxco,
Guerrero.

05 de agosto de 1576.- Aparecio la epidemia
Matlazédhuatl, que afecté solo a los indigenas,
muriendo en solo dos afos dos millones de
naturales.

06 de agosto de 1913.- El general Lucio Blanco,
repartio entre sus soldados y campesinos, tierras
propiedad del general Felix Diaz, ubicadas en
Matamoros, Tamaulipas.

LAS FRASES CELEBRES DE LA SEMANA:

“LOS ABOGADOS ESTAN SIEMPRE DISPUESTOS A
PONER A UN HOMBRE EN DIFICULTADES, PARA
SACARLE LUEGO DE ELLAS

Oliver Goldsmith (1728-1774); Escritor y Médico
Irlandés.

“EL PATRIOTISMO EN EL CAMPO DE BATALLA,
CONSISTE EN  CONSEGUIR QUE OTRO
DESGRACIADO MUERA POR SU PAIS, ANTES QUE
CONSIGA QUETU MUERAS POR EL TUYO”

George Smith Patton (1885-1945 ); Militar
Norteamericano.

HUMORISMO:

*** Frases para adultos colorados: (Con todo
respeto)

Quisiera meter mi resbalosa cosa por tu apestosa
cosa.

Si tu me amas como yo te amo porque no nos
juntamos por donde miamos.

Es mi aportacion por hoy, soy el mas humilde de
susamigosy les recomiendo, no hagan la guerra,
mejor practiquen el amor en todas sus formas.
Sean felices, Dios los bendice.
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RUTA RECREATIVA

Por: Estrella Ortiz

Con muchas fiestas y celebraciones
arrancamos la cartelera de esta
semana:

1. Feriadel Elote
Xalisco 2023

El vecino municipio de Xalisco nos invita
a su tradicional feria del Elote 2023, este
4 viernes 4 de agosto con el tradicional
rompimiento partiendo desde el asta
bandera hasta la plaza principal, para llevar
a cabo la coronacién de su reina y cerrar
con un baile de inauguracién. EN la pagina
oficial del ayuntamiento se encuentra la
cartelera general de los eventos deportivos,
culturales, ganaderos y musicales que se
llevaran a cabo durante la Feria del Elote
Xalisco 2023

2. Feria del Elote
Jala 2023

TDELASPALS!
DE AGOSTO!
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Y también el municipio de Jala ya se prepara
para recibir a locales y visitantes en el
rompimiento de la feria del elote Jala 2023.
Este sabado 5 de agosto con un festejo
amenizado por la tradicional Banda Kora en
la explanada de la feria; asi que desde el 5y
hasta el 15 de agosto podremos disfrutar de
actividadesyatraccionesparatodalafamilia,

8 probar los tradicionales elotes
disfrutar de musica en vivo

% la Sonora Dinamita el jueves 10
¢! de agosto en la plaza principal.

VIERNES 4 DEAGOSTO
TEATRO DEL PUEBLO - 6:00 PM

BOLETOS ENTAQUILLAY JER BOLETOPOLIS-COM
Mas informacion al WhatsApp @ 3711220 6156

g T \ T .
THr® «W
£ ) G
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= X

"> El teatro del Pueblo Ali Chumacero recibira
e
. a "Los Compas” en una nueva aventura,
| plagada de misterio, artefactos extrafios y

N )i

mucha diversion. Con invitados especiales y

_ sorpresas la cita es este viernes 4 de agosto
"7 alas 6:00 de la tarde.

) 4. Los Ojos de Una Bandera

Tenemos una cita con la literatura; el escritor
tepicense Jesus Lamas, presenta su ultima
publicacién “Los ojos de una bandera”, un
autorretrato de anécdotas e historias, donde
el autor se encuentra a si mismo a través de
las paginas. El sabado 5 de agosto a las 5 de
la tarde en casa Museo Amado Nervo.

5. Danza Senka Mahuistik

La compania artistica de danza Senka
Mahuistik celebra su 30 aniversario con la
presencia de grandes ballets invitados y
talento 100% nayarita. Unete a este festejo
lleno de orgullo, color y mucha danza.

5y 6 de agosto a las 07:30 de la tarde en el
Teatro del Pueblo Ali Chumacero.

6. Feria Nayarit en
California

Para nuestros amigos foraneos o que tienen
familiares en California comentarles que
ya empezé la feria de Nayarit en California
y continuara este sabado 5 y domingo 6
de agosto desde las 10:00 de la manana
con musica, comida, exposiciones, rifas,
gastronomia y mucha diversién en Pico
Rivera Sports Arena, la entrada gratis.
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Aries (del 21 de marzo al 20 de
abril)

Los astros sefialé que para los arianos sera
un “excelente tiempo para organizar, orde-
nary administrary lograr tuindependencia”.
También adelanté buen trato con la familia
y nacimientos de proyectos. “Siendo claro
en lo que dices y como lo dices, serds un nu-
mero uno con capacidad para ser el mejor”,
determind.

Tauro (del 21 abril al 21 de mayo)

“Es un tiempo muy fuerte, en el que lograras
destacarte y ser exitoso cuidando los fren-
tes incomodos de los que te tienes que de-
fender”, aseguré la astréloga para este signo
de Tierra en esta semana. De todos modos,
advirtio: “Sabiendo que siempre un imperio
hay que cuidarlo, tu salud se debe cuidar”.

Géminis (del 22 de mayo al 21 de
junio)

“Este tiempo es para que temples el animo,
generando un balance positivo de todo lo
que venis haciendo’, expresd. Observé que,
luego de “hacer un buen plan para una gran
transmutacion’, el signo de los gemelos po-
dra ubicarse en una “posiciéon y armonica”

Cdncer (del 22 de junio a 22 de ju-
lio)

La especialista en lo Esotérico observo que
Cancer estd en un“momento de inspiracion”
estos dias: “Si tenés algo que ensenar, las
llaves se abren facilmente”. Ademas, pun-
tualizé que las personas que se rigen por
este signo de Agua tendran mucho trabajo
para organizar y lo daran todo para lograr

sus proyectos.“De Sol a Sol, labrando tierra.
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Sagitarius

Taurus Gemini

Libra Scarpio Capricorn

Este es tu sacerdocio” determino.

Leo (del 23 de julio al 22 de agos-
tO V/4

En agosto, sequis lleno de amor con el Sol
en tu signo y dando pasos fuertes y firmes,
en relacion con conocer un lugar en el mun-
do que te fascina’, senalé respecto a Leo. A
su vez, la astréloga sentencié: “Es un tiempo
de éxito y totalmente positivo, coronado de
gloria”

Virgo (del 23 de agosto al 22 de
septiembre)

Se anticipa que paralos virginianos llega“un
tiempo de maternar un proyecto que dara
confort y mucho amor”. En ese sentido, dijo:
“Habra mucha fertilidad de los planes que
te ayuda a sonreirle a la vida y ahora te rea-
nimay renueva”. Por otro lado, revel6 que la
pareja esta “presente para planes reales”.

Libra (del 23 de septiembre al 22
de octubre)

La tarotista invita a este signo de Aire a“ha-
cer un encuentro interior’, ya que “es un
tiempo para hacer un descanso y contem-
plar los planes antes de actuar” A su vez,
adelanté que “hay demasiada energia que
te obliga a intuir antes de actuar y habra
muchas noticias familiares”.

Escorpio (del 23 de octubre al 22
de noviembre)

Para los escorpianos, anticipa una semana
con “muchisimo trabajo’, pero podran de-
mostrar “esa fuerza que te da tu paciencia”
En ese sentido, determind: “Tendras tanta
firmeza que realmente dominaras la ener-
gia del Sol en Leo, y lograras hacer sélidos

K
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tus proyectos”.

Sagitario (del 23 de
noviembre al 22 de
diciembre)

M

Virgo

En cuanto al signo del ar-
quero, se prevé que esta
semana “habra una ener-
gia para encaminar la vida sobre riadas’, con
mucha suerte y ganas de responsabilizarte
por un nuevo proyecto de mudanza o de
viaje. “Sabiendo que tu familia estara bien,
el movimiento asegura una carrera llena de
éxito y accion’, aseguro.

Pisces

Capricornio (del 23 de diciembre
al 20 enero)

“Empezaras a ser luz para los demas, tenien-
do conciencia y mucha alegria’, expreso.
Ademas, la astréloga anticip6é para Capri-
cornio “el nacimiento de planes y proyec-
tos”, ademas de la posibilidad de recibir la
noticia de que habra un nacimiento en la fa-
milia. “El Sol en Leo los acompana y los pla-
netas en Virgo también’, afirmé.

Acuario (del 21 de enero al 19 de
febrero)

“El primer dia de agosto, la Luna llena en tu
signo te abre una semana en la que tendras
que trabajar la benevolencia, la sanacion y
la aprobacion con lo bueno que te pasa a
nivel afectivo y con la gente amada’, dijo so-
bre este signo de Aire. Y agreg6: “También
es momento de dejar en un espacio de due-
loy final lo que no tolerds o aprobaste en el
pasado”.

Piscis (del 20 de febrero al 20 de
marzo)

Se anticip6 que esta semana “es un tiempo
de creatividad” para Piscis, que le permitira
“saber cudl es el norte hacia dénde vas”. Por
ultimo, aseguré: “Tendras oportunidades de
brillar, destacarte y renacer, para saber hacia
dénde vas y sentirte iluminando oportuni-
dades”.
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iTU PUEDES SER LA
MEJOR VERSION
DE TI MISMO!

Por Liliana Hernandez:

“LAPAZDEDIOSES 1O
UNICO QUE DESEQ™

(Basado en
Milagros)

Un Curso de

Hola amigas y amigos; reciban un
fuerteabrazode corazénacorazon
especialmente para todas y todos
los trabajadores del SUTSEM, y por
supuesto también para quienes
disfrutan cada semana de Ia
lectura del Semanario: “GREMIO”
la Verdad de los Trabajadores. En ésta ocasion
les comparto la reflexién: “La Paz de Dios es lo
unico que deseo” (Leccion 205 del 6to. Repaso)
de Un Curso de Milagros; “Hay muchas cosas
que todavia creemos que queremos en este
mundo, pero lo que realmente queremos,
detras de todas estas cosas, es la dicha, la
paz y el amor; y estos solo pueden venir de
nuestra conexién con el Ser que somos. Todo
el drama en nuestras vidas, y la imagen que
intentamos crear de nosotros mismos, oculta
la verdad de nuestra realidad de la conciencia.
El ego ha tratado de convencernos de que
podemos encontrar paz y dicha en lo que
nos ofrece, incluido su regalo mas preciado -
la relacién especial. Y nos hemos enamorado
de sus ofertas, buscando todas las cosas que
creemos que necesitamos para ser felices. Sin
embargo, son precisamente las distracciones
del ego las que nos alejan de la felicidad que
buscamos. Cuando nos damos cuenta de esto,
podemos desilusionarnos sobre nuestras vidas
y nuestro esfuerzo por encontrar paz y dicha
en el mundo”. Sarah Huemmert en su reflexién
sobre esta leccion nos dice: La mayoria de
nosotros iniciamos el camino espiritual cuando
nos desilusionamos y nuestras estrategias para
tratar de encontrar la felicidad ya no funcionan.

G'rerrnio

Sin importar cuanto haya intentado arreglar
mi vida, segui llegando al mismo callején sin
salida, me di cuenta de que no habia mas
respuestas disponibles para mi en todas las
cosas que habia intentado. A pesar del éxito
mundano, me sentia vacia y sola, fue en este
punto bajo de mi vida que encontré el Curso
de Milagros. Dicho con mas precisién, el Curso
me encontrd y estaba lista para él, hasta que
llegué a este camino, no tenia idea de que lo
que estaba buscando ya estaba en mi. Es un
camino dedicado a eliminar los obstaculos
a la conciencia de nuestro magnifico Ser.
La paz, el amor y la dicha que seguimos
buscando en el mundo ya estan en nosotros,
es nuestra herencia bloqueada por
el condicionamiento del mundo
que hemos aceptado, todo lo que
hemos aprendido ahora debe ser
desaprendido.

» “Aunque la desilusion trae
perturbacion y conflicto, es, sin
embargo, un motivador que nos
lleva a la busqueda de un mejor
camino” (Sarah Huemmert UCDM)

Precisamente, cuando todo parece ir mal en
nuestro mundo, la invitacidn esta alli para ir en
unanuevadireccion.Porlotanto, permitimoslos
cambios que vienen con una nueva direccion.
En lugar de lamentar nuestra condicion,
este es un momento de fe y confianza. Sin la
desilusion y las perturbaciones en nuestras
vidas, no necesariamente buscariamos la
verdad. Jesus simplemente pide que tengamos
fe y confianza durante lo que puede ser una
transicion dificil, es un tiempo para enfocarse
en la meta establecida para nosotros. Es un
proceso y parece que tomara tiempo, pero él
nos asegura que la paciencia infinita produce
resultados inmediatos. En otras palabras,
pongo mifey certeza en el objetivo establecido
para mirelacidon y para un resultado positivo. Si
bien la impaciencia se present6 en mi durante
este tiempo en la relacidon, y en ocasiones
volvi a la manipulacién e intentos de controlar
la situaciéon, estaba claro para mi que estas
estrategias no habian funcionado en el pasado
y que no funcionarian ahora.Pasaron otros
dos anos antes de que hubiera evidencia
de milagros reflejados en una relacion muy
cambiada en la que la pazreemplazé a la lucha.
Evidentemente esto, no fue hecho por mi. La
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paz de Dios nunca vendrd a través del consejo
del ego. La voz del ego es insistente y obsesiva,
y nos ofrece consejos sobre como resolver
nuestros problemas a nuestra manera. Recurrir
al ego para obtener consejos sobre qué hacer
da como resultado confusion, ya que no hay
certeza con el ego. Seguir el consejo del ego
nunca tiene que ver con resolver problemas,
sino con mantenerlos. Los problemas solo se
resuelven mediante la liberacién de la culpa. La
culpa es la fuente de todos los problemas que
parece que tenemos.

El camino hacia la paz se nos ofrece en el
Libro de Ejercicios, donde dia a dia podemos
acudir al Espiritu Santo para que nos dé una
nueva interpretacién de cada situacién que
encontramos. Si, habra resistencia porque
este camino significa cambio y no siempre
es agradable. El miedo surgirda y podemos
sentirnos tentados a volver al consejo del
ego. Es por eso que cada paso que damos en
este camino esta tan firmemente reforzado.
Parece que todo el mundo habla de querer la
paz y sin embargo el mundo fue hecho para
mantener la paz fuera. La busqueda de la paz
en el mundo siempre parece ser luchar por
ella. De hecho, el conflicto generalmente se
convierte en el camino tan frecuentemente
elegido para resolver situaciones dificiles en
la creencia de que la guerra traerd paz. La
paz no vendra cambiando las circunstancias
externas. Solo conoceremos la paz cuando la
experimentemos internamente. Solo en Dios
podemos encontrar paz. Nada en este mundo
nos satisfara jamas, pero mientras parecemos
estar aqui, el Espiritu Santo puede usar todo
lo que el ego ha hecho en el mundo como un
saléon de clases para nuestro despertar. Una
curacion poderosa puede tener lugar a través
de nuestras relaciones cuando las entregamos
al Espiritu Santo para que nos guie.”

Estaninvitadaseinvitadostodos paraintegrarse
al grupo de Un Curso de Milagros, que se lleva
a cabo en el SUTSEM todos los Lunes a las 6
de la tarde con el Objetivo de lograr TU PAZ
INTERIOR. Si deseas que te comparta el libro
en digital y la leccién del dia de Un Curso de
Milagros enviame un mensaje a mi Whatsapp:
(311)109-41-51. {Tu puedes ser la mejor versiéon
de ti mismo! Mil gracias por leernos, recibe
un abrazo muy fuerte. {Sé feliz, bendiciones y
hasta la préximal!
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CDDH DISCRIMINATORIA

Por Verdnica Ramirez

La Comision de Defensa de los Derechos
Humanos de Nayarit (CDDH) discrimina a
la comunidad LGBT, les hacen el “fuchi” al
exponer sus denuncias y los ignoran en sus
peticiones.

El representante de la Casa de las Muheca
Tiresias, Alfredo Ramirez indic6 que hay
malestar en los ciudadanos de la diversidad
sexual porque se sienten ignorados por esta
instancia que se supone debe defenderlos
ante casos de discriminacion.

Dej6o entrever que el Ombudsperson,
Maximiano Munoz estd mas interesado
en atender a sus hermanos indigenas
presuntamente porque aspira a ser alcalde
del municipio serrano de Del Nayar.

Y quiénes pagan los platos rotos son los
integrantes de la comunidad |ésbico-gay
que son ignorados en sus demandas vy
para comprobar con hechos esta situacion
tuvieron que recurrir al Instituto de
Transparencia y Acceso a la informacion
para conocer los casos de esta comunidad
atendidos en la CDDH en la entidad.

Con papelito en mano, se establece que
la Comision de Defensa de los Derechos
Humanos de Nayariten dos afios Unicamente
atendié cinco casos de discriminacién en
contra de esta comunidad.

Esunacifrainsignificante ante larealidad que
viven este grupo de la diversidad sexual, que
en lo que va del afo, es decir, en un semestre
se contabilizan 15 casos de discriminacién
mientran que han atendido cinco pero en
dos anos.

Incluso, al titular de la Comision, lo han
invitado a los eventos de relevancia de
esta asociaciéon civil como los eventos que
encabezé en Nayarit, Kenya Cuevas dirigente
nacional de la Casa de las Munecas Tiresias

pero que nadie de la CDDH asistié bajo el
pretexto de que estaban de vacaciones.

Y es que senald, se enfoca Unicamente a
un grupo vulnerable como son las etnias
indigenas que por supuesto son importantes
pero hay mas personas que ven pisoteados
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sus derechos pero deben recurrir a las
asociaciones civiles para que los atiendan
porque lainstancia que tiene presupuesto
para ello, no hace nada, es un elefante
blanco, finalizé Alfredo Ramirez..
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o aguaste
vaa!

Por Isabel Guzman

El periodista Ulises Rodriguez publicé en su
cuenta de Facebook hace unos dias: “Hace
no mucho, las mujeres, para quedar bien con
la mama de sus novios, obsequiaban postres
preparados por ellas mismas. En Tepic, a partir
del 2023, la moda sera obsequiar presidencias
municipales. En la ciudad que sonrie, dejaron
la vara muy alta”.

Se cumplieron dos semanas de que miss ex
alcaldesa y reina del antiguo municipio de
Tepic de Nervo, Geraldine Ponce dejé las
riendas de esta ciudad capital, hoy conocida
como “cochinolandia” por lo sucio de las calles,
la porqueria de vialidades y la poca o escasa
higiene institucional que demuestra tanto
la senora Ponce como su presunto amasio
o pareja sentimental de apellido Galvan
Araiza, quien pasé de ser el cerebro ejecutor
del ayuntamiento de Tepic bajo el cargo jefe
del despacho, a supuesto padre de la hija de
Geraldine Ponce y ahora, hijo de la presidenta
municipal interina. No cabe duda, que este

a costillas de los impuestos de nosotros),
resultaron muchisimo mas sinverglenzas
que los Montiel del Estado de México, que los
Moreno Valle de Puebla, que los Monreal en
Zacatecas, que los Moreira en Coahuila y que
los Hank en Baja California, todos esos rufianes
juntos no son nada comparados con la gavilla
de farsantes que hoy nos “representan” en
Tepic.

Y es que, a pesar de que nuestra ciudad
estd de fiesta celebrando 112 afos de su
independencia, el valor histérico de ese
acontecimiento resulté opacado por el hecho
de queahora, elTepicde Nervoy de misamores
es simplemente el nicho de oportunidad para
todo aquel (y aquella) que quiera servirse a sus
anchas de los recursos y el poder que otorgan
un puesto de eleccién popular, de este modo,
pudimos ser testigos mudos e invisibles de las
acciones de una mujer que en su desmedida
ambicién por subir un peldafno mas o por
mantenerse en el puesto que ostenta pisoted
no sélo la dignidad de los nayaritas y los
tepicenses, sino que, como si nuestra ciudad
fuera una especie de mercaderia de baja
calidad, traspasé sus obligaciones y deberes
de ella a su presunto concubino, luego, de
manos del amasio a manos de su suegra, es
decir, de la madre de su pareja. jmas cinicas
no pudieron ser las dos! Pero no creo que a
la ex miss de belleza le alcance la malicia y la
inteligencia para ser la autora intelectual de
esa transaccion, estoy segura que detras de
esa accion reprobable, indigna y cinica, esta
una mente perversa, truculenta, calculadora
y muy, muy ambiciosa. Le dejaré adivinar el
nombre de ese hombre, pero por lo pronto,
la alcaldia de Tepic se cotiza bara, bara y los
ciudadanos no tenemos otra que aguantar
vara.

Y es que en nombre del amor, hay mujeres y
hombres capaces de hacer cualquier cosa, yo
justifico el amor y las locuras que cometemos
en su nombre, hay quien ofrenda la vida por
amor, hay quienatraviesalosocéanos poramor,
hay quien emprende aventuras inimaginables
por amor, pero oiga usted, una cosa es el amor
y sus consecuencias y otra, otra muy distinta
es olvidar la dignidad, toda decencia posible;
definitivamente, la sefiora Ponce hizo gala de
ostentar el mayor grado de “valemadrismo”
posible cuando decidi6¢ abandonar el
compromiso adquirido con los ciudadanos
que le dieron el voto y pasar por encima de un
proyecto politico para ir en pos de otro hueso
y luego, con una gran desfachatez, regalarle
la alcaldia a su suegra, que dicho sea de paso,
lleva dos semanas en funcionesy resulté como
la caca de perico, ni huele ni hiede, pero eso
si, cobra muy puntualmente como presidenta
municipal. No, la ex miss de belleza no vendié
caro su amor, al contrario, tir6 el puesto
literalmente, como a una de las decenas de
alcantarillas danadas que hay en Tepic por las
que brota excremento humano, literalmente,
de la alcaldia también brota excremento, pero
politico. El negocio de la politica siempre fue
muy cotizado, pero después de esta accion de
la sefiora Ponce, me deja claro que, en nombre
del amor, una alcaldia es poco para rendirle
homenaje a una suegra incbmoda, en nombre
el amor, la ciudad que sonrie se convirtié en
una baratija de ciudad. Cosas pues, del amory
la politica que todavia no entiendo porque soy
ingenua y todavia y creia que la juventud era
incapaz de corromperse, pero el amor, el amor
todo lo puedey la prueba es que hoy la suegra
es presidenta y la nuera, pues no era pero
resulté igual o peor que lo que prometieron
no ser. jBara, bara, llégueles a las urnas el 2024,
vote bien o aguante vara!

" n
trio (z toda la Barentela ﬂue tienen cobrando “Vende caro tuamor, aventurera...
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‘‘Recordar es vivipr??

Del archivo del SUTSEM

El SUTSEM siempre solidario con las familias mds necesitadas,

apoyando de diferentes formas a su economia
et

S.U.T.S.EM.
NAYARIT
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Se acerca la temporada en que el gobierno y ayuntamiento deben
cumplir con el compromiso plasmado en el convenio vigente de

entregar via SUTSEM los utiles escolares como se hacia antes.
. —— W

S.U.T.S.EM.
NAYARIT

Imposible olvidar a la gran amiga y leal corﬁpaﬁera S UTSEM;s_i‘a Sandra Murillo
(epd) quien fuera en varias ocasiones miembro del Comité Estatal del SUTSEM.

Jluawesojinbig Wisins
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Hasta los gobiernos mas reacios, a tiras y tirones, pero firmaban
los convenios laborales.

S.U.T.S.EM.
NAYARIT
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S.U.T.S.EM.
NAYARIT

La falta de ejecucion de los laudos ganados al ayuntamiento de
Tepic estd causando enojo entre los trabajadores, se reunieron los
representantes con la dirigencia sindical para acordar acciones.

Traba]adores de una dependenc:a deI goblerno del Estado,
denominada bosques urbanos, se reunieron con el director quien

atendio la problemadtica.

alualuesollnﬁm NISINS
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Trabajadores de parques y jardines se reunieron con la
dirigencia sindical.

S.U.T.S.EM.
NAYARIT

se reunieron con la dirigencia del SUTSEM a plantear sus
problemas y necesidades de material y equipo para un mejor

desempeno laboral.

| 3 i
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A FUMAR EN NEGOCIOS

Por Veronica Ramirez

Cerca de 200 restaurantes, bares y hoteles
de Nayarit se benefician de forma directa
con el amparo ganado por organizaciones
empresariales que suspende la aplicacion
de la llamada Ley Antitabaco.

Estas camaras se aglutinan dentro del
Consejo Empresarial de Nayarit cuyo
presidente, JuanTopete reconocié quelos
negocios sufrieron pérdidas econémicas
hasta del 40 por ciento porque a los
comensales, huéspedes y los clientes en
general, se les prohibia fumar en al interior
de negocios.

Si bien, la cuantificacién econémica que

e ¢
-,

——

se perdi6 por esta restriccion aun no la
tienen, si les caus6 estragos porque aun
no se reponian de la crisis que les ocasion6
la pasada pandemia del Covid-19.

Con el amparo en mano, ahora podran
permitir el consumo de tabaco al interior
de los establecimientos pero en areas
especiales para quienes optan por fumar
durante su estancia en los hoteles,
restaurantes o bares.

Explic6 que una de las agrupaciones
adheridas al Consejo Empresarial como es
la

Industria
Alimentos

de la
de

¥

Camara Nacional
Restaurantera y

Condimentados (CANIRAC) y a camaras
nacionales de hoteles interpusieron
amparosy logaron la suspensién definitiva
de la aplicacion de la ley anti tabaco.

Dicha ley entré en vigor en todo el pais
el pasado 15 de enero de este 2023 y
trajo consigo una serie de pérdidas a los
negocios que debieron prohibir el uso del
tabaco al interior de los establecimientos.

Ya con la suspensién, cada negocio debe
de contar con un espacio exclusivo para
fumadores, mismo que la mayoria ya
cuenta con él y la clientela que asi lo
desea podra hacer su derecho de fumar
al momento de degustar sus alimentos o
bebidas.
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Gran primera mitad de
Temporada del Checo Perez

Por Cesar O. Rivera Barajas

Sergio Pérez cerr6 la primera mitad de la
temporada 2023 de la Férmula Uno con
un podio masen el Gran Premio deBélgica,
y con la notoria mejoria con respecto a
las ultimas seis carreras donde sufrié en
las clasificaciones. EI mexicano espera no
bajarse del podio en las competencias
restantes del ano tras las vacaciones de
verano.

“Es bueno tener un doble podio después
de un mal momento. Espero no dejar ya
el podio de aqui al final de temporada.
Ahora nos vamos de vacaciones, algo que
nos vendra bien, lo necesitamos después
de unas carreras muy intensas. Y luego,

B AAFomuial
m VAot CNaImpionshig «
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volveremos con mas ganas de hacerlo
aun mejor”, comentd el tapatio en las
entrevistas al finalizar la competencia.

Respecto a su rendimiento en el circuito
de Spa-Francorchamps, Checo en general
quedd contento, aunque explicdé que el
principal objetivo era llegar con el auto
intacto a la meta, luego del accidente
con Lewis Hamilton que lo marginé de los
puntos en la carrera sprint del sabado.

“Fue una buena carrera para el equipo,
trabajamos muy bien. Tuve una buena
arrancada y manejé bien la posibilidad
de pasar a Charles, pero tenia que hacer

mi propia carrera, tenia que aguantar. Pero
Max, bueno, fue muy rapido y no pude
hacer nada. El objetivo era traer el auto a
casa sin problemas’, detall6 Pérez.

Finalmente, el mexicano que marcha
segundo del campeonato con 189 puntos,
125 de diferencia con el lider neerlandés,
dijo que “vamos por buen camino para
seguir sumando con el equipo. Hemos
trabajado mucho y volveremos con mas
fuerza para Zandvoort’, lugar de Paises
Bajos donde se reanudara la Formula Uno
a finales de agosto tras casi un mes de
descanso.
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PROMOCION EXTENSIVA A
FAMILIARES DIRECTO
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CONSULTA ANALISIS PRUEBA COVID
MEDICA c:.imcos DE miqlauns

10% -10% | s299

DESCUENTO DESCUENTO
_ o C. Zaragoza #175-B ° Av. Paseo de La Loma #2201
Col. Centro Fracc. Fray Junipero Serra

S-265-2824 S1-250-36-46

RESPOIMSARLE SANITARID: CLRB. Morma Patrida Ldper Estrada Cédula Préfesional: 1829224 por la LN AM. Promocidn, no compatible

oon otras promociones. Precio supeto a cambios sin previo aviso. Becuerda acudir oon tu médico amtes de realizarte cualguier andlisis diagnostico
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HOTEL RESTAURANTE

35%___10%

DE DESCUENTO

*Hotel: 35% de descuento con desayuno incluido, para un familiar presentando credencial del SUTSEM en recepion.

*Restaurante: 10% de descuento en la cuenta, pago en una sola exhibicion.
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LETICIA MOSCOSO

ASESORA DE VENTAS

*DEMOSTRACIONESDE
NUESTRO PRODUCTO

*MANTENIMIEMTOS
*£ 1 .

O 3111617062
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Himno del SUTSEM

Companeros del SUTSEM unidos
A la marcha por la dignidad
Muestras luchas seran siempre justas
Pues luchamos justicias social.
Muestra fuerza es launion y el trabajo
MNuestra meta es la liberacion
Solidarios con nuestros hermanos
Los que sufrentira nia deun patron
I
Todos unidos lucharemos cuando el SUTSEM nos convogue
Codo con codo marcharemos hasta la victorialograr
Piensa gue unidos nuestras conquistas logramos
Si defendemos nuestras causas con honor
Serviral pueblo es mi deber y mi trabajo, con valores
Con gusto lo hago porque esa es mi verdadera vocacion
Somos del pueblo y para el pueblo trabajamos
Me enorgullece ser del SUTSEM sisefor..
i
Lucharemos por justos salarios
Democracia vy la libertad
Como SUTSEM tenemos derechos
Al trabajoya la dignidad.
Nuestros brazos unamos por siempre
Cual si fueran lazos de unién
Que no rompan caciques patrones
MNi gobiernos, ni la corrupcion
IV _
Todos unidos lucharemos cuando el SUTSEM nhos convogque
Codo con codo marcharemos hastala victoria lograr
Piensa que uniﬂn&'nuesfras-:ﬂnquistas logramos
Si defendemos nuestras causas con honor.
Servir al pueblo es mi deber y mi trabajo, con valores
Con gusto lo hago porgue esa es mi verdadera vocacion
Somos del pueblo y para el pueblo trabajamos
Me enorgullece ser del SUTSEM si senor.

AUTOR: ABELANDRADE CERVANTES
ARREGLO: GUSTAVO VILLA MONREAL
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HEPATITIS CONTROLADO

Por Verdnica Ramirez

Innecesario cerco sanitario en
Sinaloa por hepatitis en Nayarit,
desde hace varias semanas
no se han registrado casos en
todo el Estado y el sector salud
tiene un sistema de vigilancia
epidemiologica en todos los

municipios para prevenir un brote.

Luego de que el vecino Estado
de Sinaloa dio a conocer la
implementacién de un cerco
sanitario en la frontera con la
entidad por los casos de hepatitis,
el sector salud de Nayarit, lo

considerd innecesario y alarmista.

El titular de Epidemiologia,
Federico Cortés Lopez, aclaré que
desde hace cuatro semanas, no
se registra ningun caso de este
padecimiento en el poblado de
Mojarritas, municipio de Santiago
Ixcuintla donde hubo un brote
de esta enfermedad que ya fue
controlado.

Ademas, en la zona limitrofe con
Sinaloa ni casos existen, hace
tiempo hubo cuatro en Acaponeta
que es lo mas cercano al vecino
Estado pero fue a inicio de este

afo.

“En la zona limite con Sinaloa
contempla los municipios de
Acaponeta y Tecuala, no hay casos
registrados en las ultimas semanas,
incluso en aquella area se tiene
registro de 4 casos en Acaponeta
pero en el mes de febrero’, remarco.

A la fecha, se contabilizan 69 casos
de hepatitis en lo que va del ano
en Nayarit, diez por ciento menos
a los registrados en el 2022.

“Sicomparamos conelanoanterior,
tenemos una disminucion. En
el mismo periodo pero del ano

pasado teniamos 77 casos.Y en las
ultimas dos semanas, no tenemos
notificaciones de unincremento de
casos y menos en la zona limitrofe
con Sinaloa’, recalcé, Cortés Lépez.

Asimismo dijo que rerivado del
intenso calor registrado en las
ultimas semanas en Nayarit, el
sector salud reporta 32 mil casos
de enfermedades diarreicas
por consumir alimentos en mal
estado y es que debido a las altas
temperaturas, se descomponen
facilmente provocando
intoxicaciones y diarrea.




