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Trapitos al SolTrapitos al Sol
En este hermoso país que es México, 
fuimos gobernados por más de 70 años 
por un sistema que se le dio en llamar 
“Dictadura Perfecta”, que hacían y des-
hacían sin mayor problema porque ha-
bía diálogo y consensos, Si usted quie-
re hasta concesiones y cañonazos de 
dinero; había Prensa controlada, vicios 
como la corrupción, como son los ne-
gocios con dinero público, el conflicto 
de intereses, el dedazo, y muchas ma-
rrullerías más pero no tan descaradas, 
exageradas y perjudiciales como aho-
ra, que en menos de seis años ya esta-
mos hasta la madre de ver tantas men-
tiras que ya nos tienen empachados 
con tantas mañaneras manipuladas de 
la gente que no razona porque no ana-
liza, no se informan y creen a pie junti-
llas lo que les mete en la cabeza de los 
chairos su monarca nopaltzin. 

A tres meses de celebrarse las eleccio-
nes y ante el descontento cada día, en 
aumento a lo largo y ancho del país, 
por los pésimos, resultados guberna-
mentales, es evidente la desesperación 
del peje, quien ha demostrado con cre-
ces su odio al fracaso electoral, y aho-

ra ve que su Corcholata preferida, no 
le garantiza el triunfo de su Partido al 
grado de pretender crear otro partido.

Una de tantas marrullerías, porque 
para mañoso se pinta sólo, sacó su fa-
moso plan “C” qué consiste en emitir 20 
iniciativas de reforma a las leyes, mu-
chas de ellas de las más absurdas. Esto 
lo hace para mantener entretenida a la 
opinión pública, a la oposición, a la Cá-
maras altas y baja y para parecer buena 
gente que de eso no tiene nada. El peje 
engaña a la gente como siempre, con 
el ardid de prohibir los vapeadores por 
un lado y por el otro se legalizar la ma-
rihuana, o sea, los viciosos podrán an-
dar libremente enmarihuanados, pero 
prohibido que fumen un vapeador, tan 
nocivos para la salud el uno como el 
otro. Otras de sus propuestas mañosas 
que no muy viables, son las pensiones 
a partir de los 65 años, aumentó al sala-
rio mínimo por encima de la inflación, 
dotar de vivienda para todos los traba-
jadores, becas de estudiantes de fami-
lias pobres, servicio médico para todos 
los mexicanos, salario digno a los pro-
fesores, etc. Se oye muy bonito como 
lema de Campaña, pero, considerando 
que en tampoco tiempo ya le dio en la 
madre a la economía nacional y el país 
está en bancarrota y endeudado como 
nunca antes, no se ha hartado de re-
galar montones de dinero a los países 
donde no podria investigar ninguna 
autoridad. Pretende meter en un zapa-
to a quien lo suceda. Por otra parte en 
el presupuesto de la Federación, quedó 
reducido el presupuesto para los esta-
dos y por ende a los municipios, creán-
doles problemas a las autoridades. Esta 
reducción afecta a los trabajadores y 
al pueblo en general. Todo esto debió 

hacerlo al principio de su gobierno, no 
ahora que él sabe que no le perjudica 
en su régimen.

Su iniciativa de dotar de vivienda a 
los trabajadores ¿cómo? ¿Robando 
las propiedades de quienes se han 
sacrificado durante muchos años para 
construir un patrimonio familiar? Qué 
bonito y fácil se le hace pararse el cuello 
con lo que no le cuesta o cómo se dice 
en mi rancho, saludando con sombrero 
ajeno. Veamos lo que sucede aquí 
en Nayarit, en donde el gobernador 
priísta, luego perredista y ahora 
morenista qué pretende adueñarse de 
las propiedades, terrenos y edificios 
nomás porque se le antoja y sin tener 
algún proyecto de beneficio público. 
Otra de las jaladas del peje es mandar 
una iniciativa para la protección de los 
perros, sin importarle el desastre que 
tienen en el país con las atrocidades 
que cometen los amigos de él qué 
son los de la delincuencia organizada, 
asesinando, secuestrando, torturando, 
desapareciendo a cientos de miles 
de mexicanos, dañando a familias 
y comunidades enteras enlutando 
y dejando en la orfandad a miles, y 
millones de mexicanos.

Muchas otras iniciativas pendejas 
que la verdad pensamos si lo estará 
haciendo en serio o son vaciladas.

No cabe duda, está desesperado, es 
autoritario y es el mandamás, por eso 
no debemos confiarnos en las próximas 
elecciones que están en puerta. 

Una persona desquiciada es capaz de 
los peores ataques y desastres. ¡Aguas!
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MUJERES, SIN 
SORORIDAD

La palabra “sororidad”, al igual que el término “violencia 
política de género” (o en razón de género), son 
neologismos que no todo mundo aplicamos de manera 
correcta, toda vez que, en los hechos, se aplican con un 
toque más que “al libre albedrío”.

Cuando se trata de que una mujer defienda la postura, 
forma de ser, pensar o actuar de otra mujer que es su 
amiga o que le agrada lo que ha dicho o hecho, o simple 
y llanamente que le cae bien, entonces sí se ‘bien emplea’ 
el término sororidad “por el simple hecho de ser mujer”, 
que, en este caso, es algo así como apoyarla sólo por 
ese hecho.  Pero, caso 
diferente, cuando se trata 
de que una mujer se siente 
agredida, le disgusta lo que 
hace, dice o piensa otra 
fémina, o simplemente no 
le cae bien esta segunda, 
entonces sí la ‘sororidad 
femenina’ no se aplica ni se 
conoce.

Algo así ha sucedido 
entre la periodista Denise 
Dresser y la diputada federal morenista Andrea Chávez…

Pues resulta que el 16 de agosto del 2023, en el programa 
“Mesa de Análisis con Loret”, la periodista Denise Dresser 
cometió violencia política de género, según el Tribunal 
Electoral del Poder Judicial de la Federación, “porque 
la emisión de expresiones estereotipadas no está 
amparada por el libre ejercicio de la actividad periodística 
generó violencia simbólica y psicológica”; por ello, 
la Sala Especializada multó a Dresser con 20 mil 748 
pesos y ordenó su inscripción en el Padrón de Personas 
Sancionadas en Materia de Violencia Política de Género 
por un plazo de un año seis meses y debería fijar en su 
perfil de Twitter (X) una disculpa pública y un extracto de 
la sentencia durante 30 días naturales ininterrumpidos 
(SRE-PSC-122/2023).

Por su parte, la diputada federal de Morena dio a conocer 
en sus redes sociales su postura respecto de la resolución 
del Tribunal: “Dresser cometió Violencia Política de 
Género en mi contra: así lo determinó por UNANIMIDAD 

el TEPJF… Según las y los magistrados, sus palabras 
en televisión, donde me inventa un noviazgo con un 
dirigente político al que, según ella, debo mi cargo, 
‘estuvieron cargadas de violencia simbólica, psicológica 
y verbal, basadas en estereotipos de género’, vulnerando 
mis derechos político-electorales con ataques a mi vida 
privada y a mi condición de mujer. Para reparar el daño 
que buscó causarle a mi carrera, a mi familia, a mi pareja, a 
su propia hija, y a todas las mujeres que hacemos política, 
el TEPJF ha determinado las siguientes sanciones”, dijo 
Andrea Chávez el enumerar las sanciones que estableció 
la Sala Especializada, entre ellas que Dresser Denise 
Dresser deberá tomar un curso sobre violencia de género

“Y sí, aunque le duela a Denise Dresser, las mujeres 
jóvenes no necesitamos ser novias ni amantes de nadie 
para hacer política con honor y dignidad”, agregó la 
legisladora morenista.

Y, en su cuenta de X 
(Twitter), Denise Dresser 
retomó la publicación 
de Andrea Chávez y fijó 
la siguiente postura: “Las 
mujeres a veces podemos 
equivocarnos en el uso 
de ciertas palabras, y caer 
en lo que la autoridad 
electoral clasifica como 
‘violencia política de 
género’. En ese sentido, le 

ofrezco una disculpa a @AndreaChavezTre”.

Y agregó la periodista:

1) El tema que motivó mi comentario, sobre el uso 
indebido de un avión gubernamental para trasladar a sus 
familiares, sigue sin aclararse debidamente.

2) La diputada de @PartidoMorenaMx no demandó 
a nadie más, a pesar de las decenas de columnas/
comentarios/memes explícitamente violentos sobre el 
tema controvertido.

3) Hace poco el @TEPJF_informa exoneró a Ricardo Salinas 
Pliego por violencia  política de género contra Citlalli 
Hernández, a pesar de las agresiones sistemáticas en 
su contra. El Tribunal al parecer tiene criterios distintos/
inexplicable/inconsistentes sobre lo que considera 
violencia política de género.

4) Se está sentando un precedente peligroso por parte 
de la autoridad electoral, donde cualquier palabra 
pronunciada, fiscalizada y sacada de contexto puede 

llevar a sanciones desproporcionadas como ser colocada 
en el Registro Nacional de Personas Sancionadas en 
Materia de Violencia Contra las Mujeres por Razón de 
Género. Morena puede usar el argumento de VPG para 
limitar el cuestionamiento legítimo a mujeres candidatas 
o funcionarias. Piensen en las implicaciones para la 
contienda  presidencial y cómo se utilizará el argumento 
de VPG para inhibir/silenciar las críticas.

5) Andrea Chávez equivocadamente canta victoria cuando 
el proceso no ha acabado. Impugnaré y espero que la 
impugnación lleve a un debate/revisión a fondo sobre la 
competencia del @INEMexico y del @TEPJF_informa para 
sancionar a ciudadanos con medidas desproporcionadas.

6) Aprovecho para recordar que los ciudadanos 
ahora somos víctimas del acoso judicial por parte de 
personas dentro del aparato gubernamental, u objetos 
de difamación presidencial en la mañanera, sin que 
contemos con manera de ampararnos o protegernos 
del abuso. Presenté un amparo ante la difamación del 
presidente @lopezobrador_ hacia mí hace más de un año 
y sigue sin resolverse. A seguirle”.

Y la justicia llegó, a favor de la periodista:

Por unanimidad de votos, la Sala Superior del TEPJF declaró 
que la periodista Denise Dresser no cometió violencia 
política de género contra la diputada de Morena, Andrea 
Chávez. Los magistrados señalaron que las declaraciones 
de la periodista emitidas en agosto de 2023, y por las 
que fue sancionada por la Sala Regional del TEPJF, fueron 
realizadas en ejercicio de su labor periodística y no se 
basaron en estereotipos y roles de género.

Los magistrados avalaron así el proyecto presentado por 
Mónica Soto, magistrada presidenta, en el que establece 
que. aunque la Sala Regional Especializada tomó en 
cuenta que los señalamientos de Dresser invadían 
aspectos de la vida privada que no son de interés público, 
no consideró la línea discursiva del programa, por lo que 
las manifestaciones de la periodista no fueron dirigidas 
a la diputada por el simple hecho de ser mujer sino para 
evidenciar un posible uso indebido de recursos públicos.

“La violencia política de género no puede ser utilizada 
como instrumento para silenciar a la prensa o al ejercicio 
libre del periodismo”, dijo el magistrado Felipe de la Mata 
Pizaña. “Para acreditar que existe violencia política de 
género contra una mujer deben cumplirse elementos 
específicos; mientras eso no suceda, toda expresión, 
manifestación o actuación debe evitar ser sancionadas, 
más aún si se trata, como en el caso, del ejercicio de 
libertad de expresión y del periodismo”.

Y esto es lo que sucede, cuando las y los legisladores 
de los tres niveles gubernamentales, aprueban leyes y 
reglamentos que ni ellos mismos entienden.

MIEMBRO FUNDADOR DE FRECONAY, A.C. 

Agradeceremos sus comentarios y sugerencias en el 
celular y Whatsapp (311) 910 77 77 o bien, en el correo 
electrónico enriquelibre@gmail.com 
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AL AIREAL AIRE
POR MIGUEL ANGEL OCEGUEDA GUERRERO

Compañeras y Compañeros 
Trabajadores y lectores en 
general, hoy traigo para ustedes, 
“TIP CASERO PARA AHUYENTAR 
ZANCUDOS”, publicada en un 
video por “NUEVO SABOR”, que 
circula en redes sociales. 

Para evitar la molestia de 
zancudos, mosquitos o jejenes en 
lugares cerrados a la hora de dormir, hay un 
tip casero que es económico y efectivo, que 
podemos llevar a cabo fácilmente.

En 300 mililitros de agua, vierta dos 
cucharadas café normal, en polvo o 
después de colar al hacer su café, usar los 
pozos. mézcle el café con el agua y bátalo, 
colóquelo en un recipiente tipo tozón 
de vidrio, déjelo reposar cinco minutos y 
agregue aceite de cocina, alrededor y luego 
cruzado del tazón. Luego consiga una tapa 
de leche o refresquera de plástico y con 
un cuchillo hazle un agujero mediano en 
el centro, póngale un trozo de cuerda 10 
centímetros con un nudo, para que quede 
como mecha tipo vela. Coloque la tapa con 
el nudo de la cuerda debajo de la misma 
y métala en el recipiente. Con ayuda de 
cerillos o un encendedor prende la mecha 
y deja el recipiente en un lugar seguro de 
tu habitación, sala, cocina o baño para 
desterrar a los molestos mosquitos, además 
de otros insectos como cucarachas, arañas 
y alacranes. El ambiente tendrá un olor 
agradable a café que gusta a los humanos, 
pero no a los insectos de referencia.

Como la mezcla elaborada en casa tiene 
aceite, la mecha no se apagará hasta que 
tú, lo hagas. Tu salud quedará protegida 
de enfermedades que portan los bichos 
como la malaria, elefantiasis, fiebre amarilla, 
dengue, sica y zicungunya que circulan por 
el mundo.

 Esto funciona con varios insectos, como las 
cucarachas, arañas y alacranes.

 LAS EFEMERIDES NAYARITAS Y NACIONALES 

más importantes del 12 de enero al 18 de 
febrero del 2024, son las siguientes:

NAYARITAS:

12 de febrero de 1811.- fue fusilado 
Juan José Zea, que apoyaba al 
insurgente José María Mercado en 
lo que hoy es Nayarit por la lucha 
de independencia de la Nueva 
España, hoy México.  

13 de febrero de 1548.- Se dispuso 
que en Compostela, se estableciera 
una audiencia gobernadora de 
la Nueva Galicia, integrada por 4 

oidores.

14 de febrero de 1943.- Nació, Benigno 
Amezcua, escultor Tepicence.

15 de febrero de 1890.- Nació en mascota, 
Jalisco, Anastacio Hurtado Robles, cuarto 
obispo de la Diócesis de Tepic.

16 de febrero de 1960.- Se publicó por 
primera vez el periódico “El Sol de Tepic”.

17 febrero de 1968.- El poblado de Veredas, 
municipio de Xalisco, cambió su nombre 
por el de Adolfo López Mateos, en honor a 
ese presidente de México.

18 de febrero de 1870.- Hizo erupción, el 
volcán del Ceboruco, único activo de los 
cinco que hay en Nayarit (Sangangüey 
y San Juan, en Tepic; Tepeltiltic, en San 
Pedro Lagunillas; Las Navajas, en San Luis 
de Lozada de Santa María del Oro; y el 
Ceboruco, en Jala).

NACIONALES

12 de febrero de 1959.- Se crea la Comisión 
Nacional de Libros de Texto Gratuitos, 
siendo presidente de México, el Licenciado 
Adolfo López Mateos.

13 de febrero de 1967.- Muerte de Abelardo 
L. Rodríguez, militar, empresario y político 
sonorense. Fue presidente interino de 
México del 04 de septiembre de 1932 al 30 
de noviembre de 1934.

14 de febrero de 1831.- Muerte de Vicente 
Guerrero, militar y político insurgente, 
consumador de la independencia del hoy 
México, naciente país que gobernó del 01 
de abril al 17 de diciembre de 1829.

 También día del amor y la amistad en todo 
el territorio nacional.

15 de febrero de 1775.- natalicio de Miguel 
Ramos Arizpe, sacerdote, abogado y político 
coahuilense.

16 de febrero de 1888.- Natalicio de Moisés 
Sáenz, Pedagogo, Indigenista y diplomático 
Neolonés. Creador de la escuela secundaria 
en México.

17 de febrero de 1907.- Se inaugura el 
edifico de Correos, en la ciudad de México, 
siendo presidente de la república el general 
Porfirio Díaz Mori

18 de febrero de 1920.- Muerte de Enrique 
Fernández Granados, Poeta y Periodista, 
oriundo del Distrito Federal.

 LAS FRASES CÉLEBRES DE LA SEMANA:

“SI NO PELEAS PARA ACABAR CON LA 
CORRUPCIÓN Y LA PODREDUMBRE, 
ACABARÁS FORMANDO PARTE DE ELLA.” 

Joan Chandos Báez (1941-      ); Cantante, 
Compositora y Activista Estadounidense.

“SEAN CAPACES DE SENTIR EN LO MÁS 
PROFUNDO CUALQUIER INJUSTICIA, 
COMETIDA CONTRA CUALQUIERA, EN 
CUALQUIER PARTE DEL MUNDO, PUES 
ES LA CUALIDAD MÁS LINDA DE UN 
REVOLUCIONARIO”

Ernesto Che Guevara (1928-1967); 
Revolucionario, Escritor, Político y Médico 
Argentino.

HUMORISMO:

*** Jaimito, en clase, lentamente conjuga 
el verbo andar: Yo……Ando, Tu…….
Andas, el…….Anda., más rápido, le dice la 
profesora: entonces Jaimito responde: Yo 
corro, tu corres, el corre, nosotros corremos.

 *** Un empleado flojo le pide una carta de 
recomendación a su patrón, y para no mentir 
y no quedar mal con el hombre, la redacta 
as: “Usted será un afortunado, si consigue 
que esta persona, trabaje para Usted”. 

Es mi aportación por hoy, soy el más humilde 
de sus amigos y les recomiendo, no hagan la 
guerra, mejor practiquen el amor en todas 
sus formas. Sean felices, Dios los bendice.
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“El catálogo 
político”

Por: José Manuel Elizondo Cuevas.

 No puedo quitar de mi cabeza varias ideas 
que giran vertiginosa e insistentemente. 
Intento comprender algunos aspectos de 
la política, que me resultan cada vez más 
surrealistas. Estoy cierto que es imposible 
establecer la lógica como su eje  principal. 
Cada vez que recuerdo sucesos que hicieron 
época o fueron el toque distintivo de los gobernantes 
que hemos sufrido, los relaciono con la incongruencia, la 
necedad, la extravagancia y, a veces, con la locura.

Hemos tenido todo tipo de especímenes políticos. Una 
interminable muestra de personajes disímbolos que han 
desfilado por la palestra del poder estatal. Unos cultos 
y sensatos, pero sin la fuerza ni la contundencia para 
implantar paradigmas socioeconómicos que rescaten 
de la miseria a las clases desprotegidas. Otros con la 
fuerza y el rigor que rayó en el autoritarismo castrense 
que impone sus formas con la dureza del puño. Uno más 
que rebasó lo popular hasta mecerse en las olas de la 
vulgaridad y la ocurrencia. Uno excepcional que mantuvo 
lo popular y humanista en un punto de equilibrio tal 
que sumó simpatías y gratos recuerdos que quedaron 
grabados en la memoria colectiva de las clases populares. 
Otro del que se esperaba mucho por su origen humilde, 
forjado en la cultura del esfuerzo y el trabajo, que inició 
creando grandes expectativas para el pueblo y terminó 
en la cárcel, empujado por la ambición y el exceso en el 
ejercicio del poder. Uno más del que “increíblemente” 
pensamos (que ilusos) que haría un estupendo papel, 
pero nos dejamos engañar por representar la fama 
bravía, el prototipo del charro mexicano, ese que jamás 

falla cuando compromete su 
palabra, primero muerto que 
rajarse. Nos fuimos con la finta 
de la figura masculina, esa 
muy varonil de los personajes 
de Jorge Negrete o el Charro 
Avitia y terminamos viendo 
una versión de Juan Gabriel 
cantando a caballo: “En esta 
primavera”. También dijimos 
“este no va agarrar lana 
del erario, porque ya tiene 
mucha”. No, tú. Terminó 
siendo un desastre. Un 
gobierno de vodevil, donde el 
incumplimiento de la palabra 
estuvo a la orden del día. Un 
gabinete que actualmente 

afronta demandas de corrupción y malversación de 
fondos. Una runfla de individuos que se dedicaron a los 
negocios productivos (para ellos y ellas), al despilfarro, al 
tráfico de influencias y al desenfreno, capitaneados por 
el jefe del ejecutivo en plan (muy público) de adorador 
de Baco.

Finalmente, llegamos al que menos pensamos 
que podía fallar, al gobernante actual. Primero, 
porque representaba (o eso se creía) a una 
fuerza política que aspiraba a la consolidación y, 
por supuesto, a la permanencia. Los resultados 
electorales fueron indiscutibles pero (siempre 
hay un pero en todo) no por la arrasadora 
presencia del actual mandatario, ni a la 
convicción de la gente de darle su confianza, que 

ya era un conocido perdedor de contiendas electorales, 
sino fue la inercia nacional del fenómeno AMLO. Una 
corriente caudalosa que arrastró votos por la mayoría 
de las entidades federales por donde corría, haciendo la 
magia de llevar al poder hasta a aquellos que ni siquiera 
se imaginaban. Nayarit es el más típico de los casos en el 
gobierno estatal y en varios municipales, incluyendo la 
capital. Esa fuerza fue tan arrasadora que hizo milagros, 
hay casos que más que magia parecen brujería, como el 
de Lilly Téllez que llegó al Senado por gracia de MORENA, 
ya lo que sigue es historia, una historia digna de la “Rosa 
de Guadalupe”.

Este catálogo de políticos que han sido gobernadores 
no me exige el punto de la equidad de género, es decir, 
no puedo hablar de gobernadoras porque hasta hoy, 
no hemos tenido esa experiencia en nuestro estado. 
Ya casi es un hecho que tendremos la primera mujer 
que ocupará la presidencia de la república. En algunas 
entidades federativas ya han gobernado mujeres desde 
que Griselda Álvarez lo hizo por primera vez en Colima 
en el año de 1979, por cierto postulada por una rara 
coalición partidista entre el Partido Revolucionario 
Institucional (PRI) y el Partido Popular Socialista (PPS). ¿Te 
podrías imaginar esa combinación de ideologías? Lo que 

hacen los políticos por tomar el poder.

En relación con el tema del arribo del feminismo al 
poder en Nayarit, ya se empieza a especular acerca de la 
posibilidad de que, al término del actual gobierno, sea 
postulada una mujer. Desde hoy mismo (si no es que desde 
antes) se empiezan a mover las piezas del ajedrez. Como 
es muy sabido, quienes tiene mayores posibilidades de 
ser los candidatos o candidatas al gobierno estatal son 
los que ocupan las curules del Senado, en primer lugar, y 
las de la Cámara de Diputados, en segundo. Después de 
esta observación, ustedes podrán entender con mayor 
claridad la razón por la cual esos huesos políticos son tan 
peleados. 

No es que en Nayarit exista mucho el machismo en 
la política (No tú). Pero si eso es un factor que impide 
o restringe el avance de las mujeres en ese ámbito, 
debemos considerar que sí se ha avanzado mucho en 
el tema. Infortunadamente esas grandes oportunidades 
creadas (muchas veces metidas con calzador) no han sido 
aprovechadas en todo lo que valen. Para muestra basta un 
botón. Cuando las féminas han alcanzado las posiciones 
principales en las máximas posiciones estatales (los otros 
poderes, no el ejecutivo aún) no se han observado los 
resultados que pudieran ser los ideales para que el pueblo 
califique y apruebe sus actuaciones. Por ejemplo, en el 
poder judicial han llegado a ser presidentes, las mujeres, 
pero de inmediato se ha visto que solo son enroques 
políticos, es decir, cartas que el mismísimo gobernador ha 
manejado a su antojo por así convenir a sus intereses. Un 
ejemplo es que la titular del Tribunal Superior de Justicia 
se va a servir al ejecutivo como Secretaria General de 
Gobierno y dejan en su lugar a quien les va a cuidar el 
changarro y cubrirles la espalda a ambos. 

Finalmente, el último de los casos sobresalientes. Por 
primera vez asume la titularidad del Congreso del Estado 
de Nayarit una mujer. Por cierto todos nos preguntábamos 
de dónde salió, por qué ese ascenso tan relampagueante 
y cosas así. Llegó por MORENA y lideró de tal manera 
que todo mundo creía que quizá tenía posibilidades de 
aspirar a ser la primera gobernadora de Nayarit. Hoy se 
encuentra en el anonimato. Salió por la puerta trasera 
del palacio legislativo. Vive en la penumbra, intentando 
pasar desapercibida; sobre todo ante la Fiscalía General 
del Estado.

Muchos golpes para el partido de MORENA. Ha 
sido vapuleado por varios de los que han arribado 
repentinamente y sin merecimientos. El gobernador, 
que se ha enemistado con los trabajadores de su propio 
gobierno, con los maestros y con varios sectores, si no le 
jalan la rienda y ajusta y rectifica sus desmedidos ataques 
a los trabajadores, seguramente tendrá problemas en las 
urnas. Pronto lo veremos.

RECIBAN UN SALUDO AFECTUOSO.- LOS ESPERO LA 
SIGUIENTE SEMANA - COMENTARIOS Y SUGERENCIAS AL 
CORREO: elizondojm@hotmail.com .- MIEMBRO ACTIVO 
FRECONAY, A.C.
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RUTA RECREATIVA
Por: Estrella Ortiz 

Seguimos celebrando el mes 
del amor con una cartelera para 
todos los gustos y edades: 

1.	 Tamalli 
¡Vive el sabor y la tradición 
de Nayarit! Este viernes16 y 
sábado 17 de febrero, el Museo de los 
Cinco Pueblos abre sus puertas a Tamalli: 
feria nayarita de tamales y atole. No te 
pierdas esta explosión de tradición y 
cultura alimentaria que promueve los 
sabores de nuestra tierra. Visita la expo 
desde las 10 am hasta las 4 de la tarde. 

2.	Cabronas 
El teatro del pueblo Alí Chumacero 
abre el telón con varias propues-
tas para esta semana, iniciando 
el próximo domingo 18 de febre-
ro con la exitosa obra “Porque los 
Hombres Aman a las Cabronas”, 
que regresa con un gran elenco: 

Consuelo Duval, Dalilah Polanco y Mar-
cus Ornelas; habrá dos funciones a las 7 
y 9 de la noche.    

3.	 Folklor 
Este próximo miércoles 21 de febrero 
con un gran repertorio de música folkló-
rica nacional e internacional, el Grupo 
Nipeneucami deleitará al público na-
yarita con celebrando 46 años de com-
promiso, esfuerzo y talento. Evento apto 
para todas las edades. La cita es a las 8 de 

la noche 

4.	 Hércules 
El teatro musical también se hace pre-
sente con la obra, “Nació un Campeón, 
Hércules el Musical” revive la historia del 
clásico animado y apoya el talento local 
de la escuela de artes escénicas Creear-
te. Este jueves 22 de febrero a las 6 de la 
tarde. 

5.	 La Duda 
También en el teatro del Pueblo, Grupo 
La Duda y Los Soñadores presentan su 
tour nacional 2024 “¿Quién Dijo?” Este 
sábado 17 de febrero a las 6 de la tarde. 

6.	 Expo Joven
Para nuestros jóvenes la invitación este 
fin de semana es al parque Juan Escutia  
donde habrá, emprendimiento, comida, 
música y arte en la Expo Joven, los días 
sábado 17 y domingo 18 de febrero, de 
12 del mediodía a 8 de la noche.

7.	 Neko Valentín 
Para los seguidores del Nekomimicon 
llega la versión Neko Valentín Fest. con 
motivo del amor y la amistad, habrá tea-
tro al aire libre, ruleta del amor, encuen-
tro de solteros, expo venta, concursos, 
comida y bebida. Será este sábado 17 de 
febrero a las 17 horas en LATEN: Morelos 
139 en Tepic. 

8.	 Albert Arias 
A los enamorados que aun quieren ce-
lebrar en este mes del amor con música 
en vivo. La recomendación es Ipanema 
Café, dónde disfrutarán de un momento 
agradable con talento 100 % nayarita del 
cantante Albert Arias. Este viernes 16 de 
febrero a partir de las 7 de la noche
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¡TU PUEDES SER LA 
MEJOR VERSIÓN DE 

TI MISMO!
Por Liliana Hernández:

“MI SANTIDAD 
ES MI 

SALVACIÓN”. 
(Lección 39 -UCDM)

Hola amigas y amigos; reciban un fuerte 
abrazo de corazón a corazón especialmente 
para todas y todos los trabajadores del 
SUTSEM, y por supuesto también para 
quienes disfrutan cada semana de la lectura 
del Semanario: “GREMIO” la Verdad de los 
Trabajadores (en digital). Continuamos con 
algunos temas interesantes de lo que es “Un 
Curso de Milagros” con el objetivo de: “Lograr 
la Paz interior”, En esta ocasión les comparto la 
reflexión del Maestro Kenneth Wapnick de la 
Lección No. 39: "Mi Santidad es mi Salvación” 
ésta lección inicia con una pregunta clave 
«Si la culpabilidad es el infierno, ¿cuál es su 
opuesto?» tenemos dos formas de responder 
a esta pregunta, la respuesta más obvia es 
el título de la lección: ya que lo opuesto a la 
culpabilidad es la santidad, y lo opuesto al 
infierno es la salvación. Sin embargo, como 
veremos en el segundo párrafo, otro opuesto 
es que «la culpabilidad es el infierno» y «la 
santidad es el cielo». Por lo tanto las ideas 
que se usan en los ejercicios de Un Curso 
de Milagros son muy simples, muy claras y 
están totalmente exentas de ambigüedad. No 
estamos interesados en proezas intelectuales 
ni en juegos de lógica. Estamos interesados 
únicamente en lo que es muy obvio, lo cual has 
pasado por alto en las nubes de complejidad 
en las que crees que piensas.
	Una vez que entiendes lo que dice 

el Curso, significa que has dejado 
de lado tu culpa, el especialismo 
e inversión en ser un individuo, y 
lo que queda es la simple verdad. 
Luego lees Un Curso de Milagros 

en ese estado mental y es siempre 
tan "simple...claro y exento de 
ambigüedad". (Kenneth Wapnick)

 Lo que hace que sea difícil de entender no 
es el lenguaje, el verso en blanco ni ningún 
otro aspecto de su forma, sino tu falta de la 
pequeña dosis de buena de voluntad para 
entenderlo. Esto no pretende ser un ataque o 
una condena, sino simplemente un medio para 

ayudarte a entender por qué te 
resulta tan difícil de comprender 
Un Curso de Milagros y mucho 
menos de practicar. Cuando 
Jesús dice aquí - como dice en 
muchos otros lugares - que su 
curso es simple y claro, no está 
siendo jactancioso ni se está 
burlando de ti, simplemente 
está diciendo que si no te queda 

claro es porque estás defendiéndote contra 
él, una declaración hecha en el texto que 
originalmente fue para Helen:

“Este curso es muy claro. Si no lo ves así, es 
porque estás haciendo interpretaciones 
contra él, y, por lo tanto, no crees lo que 
dice. Y puesto que lo que crees determina tu 
percepción [una referencia a «la proyección 
que da lugar a la percepción»], no percibes 
el significado del curso y, consecuentemente, 
no lo aceptas.” (T-11.VI.3:1-3) Las enseñanzas 
del Curso brillan en nuestras mentes como 
el sol, y nos asustamos tanto de la luz que 
rápidamente producimos nubes, más nubes y 
aún más nubes (estas son defensas), que en 
otros lugares se describen como símbolos de 
la culpabilidad (T-13.IX) o "pantallas de humo" 
(W-pI.133.12: 3), nos "protegen" de la luz de la 
verdad del "sol". En el contexto de este pasaje, 
entonces, las nubes representan nuestras 
reflexiones intelectuales, todas diseñadas, 
bajo la racionalización de la búsqueda de 
la comprensión, para defenderse contra 
la simplicidad de las enseñanzas. Al final, 
la simplicidad de la verdad solo puede ser 
experimentada, no entendida a través del 
cerebro. Como Jesús explica en el texto sobre 
la complejidad:
	“La complejidad forma parte del 

ámbito del ego y no es más que 
un intento por su parte de querer 
nublar lo que es obvio.” (T-15.IV.6:2) 
“La complejidad no forma parte de 
Dios. ¿Cómo podría formar parte de 
Él cuando Él sólo conoce lo que es 
uno? Él solamente conoce una sola 

creación, una sola realidad, una sola 
verdad y un solo Hijo. 

En presencia de esta santidad - el principio 
de la Expiación que «es» nuestra redención 
- nuestro autoconcepto de individualidad 
desaparece: nuestro ego desaparece, al igual 
que nuestros problemas y sus soluciones falsas. 
Nada queda más que la luz de la verdad, en la 
unidad con nuestra Fuente Divina que somos. 
La respuesta de Jesús cuando dices que no 
puedes entender su curso; que es demasiado 
complicado, difícil o intrincado, es la siguiente: 
“No podrás aprender este curso mientras no 
escuches lo que yo te estoy diciendo, y eso 
es que tú no deseas aprender este curso. Trae 
entonces hacia mí tu miedo de aprenderlo, 
porque yo te voy entonces a enseñar que Un 
Curso de Milagros te va a ayudar y no te va 
a herir. El amor no abandona, no traiciona, ni 
te crucificará, pero simplemente tienes que 
aceptar el Cristo que tú eres. Y este es el amor 
del que tienes miedo.” Nada en Un Curso de 
Milagros tendrá sentido para ti - intelectual 
o experiencialmente - a menos de que te des 
cuenta de que todo es uno - tanto dentro del 
sueño del ego como en el Cielo. La culpa en tu 
mente errada es la misma culpa en todos. Del 
mismo modo, en tu mente recta: si perdonas 
a una persona, perdonas a todos, porque 
todo el mundo es lo mismo. El perdón tiene 
que comenzar y finalizar donde se le necesita 
- en nuestras mentes, porque fue ahí donde 
la elección original en favor de la culpa fue 
tomada. Ya hemos visto que a medida que 
aceptamos la salvación para nosotros mismos, 
se extiende automáticamente a través de 
nosotros para llegar a abrazar a la filiación 
como una sola.

Están todas y todos invitados para inscribirse 
a Un Curso de Milagros, que se lleva a 
cabo los Lunes a las 5:30 de la tarde, con el 
Objetivo de lograr TU PAZ INTERIOR JUNTO 
CON LA PSICOTERAPIA PARA “TU SALUD 
EMOCIONAL”. Además, te informo que 
continuamos con el programa de Fomento 
a la Lectura, y tenemos libros de “préstamo 
a domicilio” en la Sala de Lectura del 
SUTSEM; “La Magia en el Leer”. También si 
deseas que te comparta el libro en digital de 
Un Curso de Milagros (azul) y la lección del día, 
puedes enviarme un mensaje a mi Whatsapp: 
(311)109-41-51. Recuerda: ¡Tú puedes ser la 
mejor versión de ti mismo! Mil gracias por 
leernos, recibe un abrazo muy fuerte. ¡Sé feliz, 
bendiciones y hasta la próxima!
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Somos 
dañinos
Por: Isabel Guzmán

¿Cuántos desastres más serán necesarios? ¿Cuándo 
seremos capaces de entender? Una de las peores tragedias 
naturales acabó con la vida de cientos (cuantificados) 
de ciudadanos chilenos, cuando veo las imágenes de la 
destrucción provocada por los incendios forestales, algo 
me parece familiar y es que en plena época de estiaje 
no falta el o la irresponsable que enciende fuego a 
montones de basura, pasto seco o tira colillas en lugares 
donde fácilmente se propaga y se convierte en trampa 
mortal para la vida tanto silvestre como la humana.

Nayarit es uno de los estados que ha presentado más 
incendios forestales en la última década, al sur, al norte, 
aquí mismo en la zona conurbada de la capital, el ulular 
de las sirenas de protección civil y bomberos comienza a 
ser cotidiano en cuanto la época de “secas” se aproxima; 
la madre naturaleza cobra y muy cara la ambición de 
quienes en su afán de ganar dinero secan zanjones, 
humedales y construyen en reservas naturales de agua 
que de alguna manera atenúan un poco el riesgo de 
los desastres naturales. Zonas completas de bosque y 
selva tropical (por el grupo Vidanta) han sido devoradas 
por empresas constructoras bajo la complacencia y 
por supuesto, el consentimiento de los gobiernos y 
gobernantes que reciben mochada y que incluso, se 
asocian con esas empresas ecocidas que hoy por hoy 
matan las reservas naturales y matan nuestra expectativa 
de vida; somos tan vulnerables a morir calcinados en un 
feroz incendio como a morir arrastrados por las corrientes 
cuando en tiempo de huracanes se desbordan los ríos, 
canales y rutas naturales del agua que fueron taponadas 
para edificar.

Muchos supuestos inversionistas llegan a nuestro estado 
muy a la segura de que les van permitir la compra venta 
de terrenos no aptos para coloniza y que, a la larga, 
solo dejarán a quienes caigan en sus redes viviendas 
mal construidas en terrenos cuyo uso de suelo no es 
adecuado para vivir, pero repito, los gobiernos de todos 
los niveles no sólo les permiten, sino que, además, 
actúan en complicidad. La naturaleza cobra sus espacios 
y cuando es necesario grita para que aprendamos la 
lección de respetar las áreas por las que debería fluir 

el agua, como en el afluente del arroyo “El Indio” que 
hace una década dejó sin techo a cientos de familias en 
la cabecera municipal de Xalisco, o como el complejo 
“Biosfera” que fue edificado sobre un área boscosa que 
era protegida y que fue destruida con fines económicos 
dejando sin la barrera de contención natural a las faldas 
del cerro de San Juan, cuando la fuerza de la naturaleza 
cobre la factura, los habitantes de ese complejo “fifí” 
quizás aprenderán por las malas que vivir bien no es 
solamente tener dinero sino que vivir bien es también 
aprender a respetar el entorno, la naturaleza y las áreas 
naturales protegidas. Las vidas humanas son mucho más 
valiosas que cualquier mansión en un lugar con vista y 
clima privilegiada, desgraciadamente al Grupo Álica le 
importa más seguir acumulando millones y eso, eso no 
cambiará nunca porque gobierno que llega, gobierno 
que es alcahuete de los ricos, millonarios y billonarios 
nayaritas.

Lo peor no son los desastres naturales y que consecuencias 
son prevenibles, lo peor es que el presidente de pacotilla 
desapareció el FONDEN y ahora, si hay incendios no hay 
dinero  para hacerle frente a las pérdidas ocasionadas por 
el fuego, que si hay inundaciones y la gente pierde sus 
viviendas, tampoco habrá apoyo para reconstrucción, 
y ni hablar de las cosechas que se pierden por los 
fenómenos meteorológicos como huracanes o heladas, 
o por los provocados, como los incendios que comienzan 
en la quema de caña o de coamiles. Estamos fritos y 
sin manteca, la desaparición de fideicomisos, fondos 
y apoyos gubernamentales solo está dejando en la 
población incertidumbre y descontento. Pero repito, el 
origen de un incendio, del desbordamiento de un río 
o arroyo o de una inundación no está precisamente en 
la naturaleza sino en la falta de prevención y la mano 
humana. Somos tan dañinos los habitantes de este 
planeta que en lugar de reforestar exigimos lugares de 
estacionamiento, que en lugar de cuidar que las aguas 
no se contaminen, vaciamos nuestros excrementos a los 
ríos, arroyos, lagunas y marismas. Somos tan dañinos 
que lejos de buscar una mejor relación con el medio 
ambiente, nos encabronamos cuando hay suspensión de 
recolección de basura y luego, sigilosamente la sacamos 
a media noche cuando nadie nos vea porque en nuestra 
casa nos estorba y apesta, así que mejor apeste la calle, 
taponee las coladeras y ponga en riesgo la salud pública. 
Bueno, somos tan dañinos los seres humanos que somos 
incapaces de defender nuestras áreas verdes y preferimos 
ver tiendas de conveniencia o gasolineras en espacios 
donde antes había parques, canchas comunitarias o 

áreas verdes. Así no, de verdad, 
así no hay esperanza.

Son insuficientes los recursos 
públicos para reubicar a 
tantos millones de familias 
que viven en zonas de alto 
riesgo, el desarrollo urbano es 
desordenado en la mayoría del 
país y repito, la voracidad de 
constructores que al amparo 
de las propias autoridades 

se enriquecen a costa de ofrecer a la gente más pobre 
viviendas de supuesto interés social que a la postre 
podrían ser su tumba, no es posible que todavía sigamos 
viendo el mismo nivel de desastre que con aquel huracán 
“Gilberto” de hace más de dos décadas, que con “Kenna”, 
“Katrina” y tantos otros que a su paso dejan muerte y 
más miseria, la pregunta es la misma ¿Por qué se sigue 
edificando sobre zonas no aptas para vivir?

Yo creo que no debemos permanecer indiferentes ante la 
enorme y criminal devastación que día con día provocan 
las empresas constructoras de supuesta vivienda de 
interés social y de fraccionamientos de lujo, es verdad 
que la necesidad de tener un techo propio y seguro es 
mucha pero tampoco se trata de ponernos en riesgo 
permanente al comprar en lugares no adecuados para 
uso habitacional o comercial, en Nayarit existen miles 
de familias que cayeron en el engaño de constructoras 
fraudulentas, líderes populares que se aprovechan de 
la necesidad y ofrecen terrenos en situación irregular, 
áreas que no deben ser para vivir y a pesar de ello 
quienes pueden evitarlo se hacen de la vista gorda, por 
el contrario, lejos de intervenir dan concesiones para que 
se siga construyendo fraccionamientos en lugares de 
alto riesgo.

Y como lo he dicho, mientras los funcionarios encargados 
de regular que no se construya en reservas naturales o que 
no se edifique sobre mantos acuíferos, cuerpos de agua, 
zanjones, veneros y zonas de alto riesgo sigan viviendo a 
expensas de las mordidas y mochadas, el riesgo de morir 
durante un desastre natural es latente y es real, lo que nos 
queda es mantenernos alertas y no caer en el engaño de 
esos malditos empresarios mentirosos y tramposos que 
compran barato en zonas de riesgo y luego, venden caro 
a quienes tienen necesidad de adquirir una vivienda. 
Vienen las elecciones, es momento de que esos y esas 
que andan queriendo ir a ocupar una curul y cobrar en 
la nómina dorada de los diputados se pongan las pilas y 
presenten propuestas claras y reales en planes legislativos 
a futuro en temas como la ecología, la vivienda básica 
y de verdadero interés social, la verdadera protección 
a las áreas naturales, las obligaciones de la ciudadanía 
hacia el medio ambiente y su cuidado y por supuesto, las 
sanciones a quienes se aprovechen de la necesidad de 
la gente y construya en zonas altamente peligrosas para 
vivir o que, en su afán de hacer dinero, devaste y destruya 
áreas que deben permanecer intocables, como el cerro 
de San Juan. Yo se que pido mucho, pero bueno, decía mi 
abuelita. Soñar no cuesta nada. 
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Horóscopo 
Negro: 

¿cómo le 
irá a cada 
signo del 

16 al 18 de 
febrero?

A continuación, entérate qué le ocurrirá a 
cada uno de los 12 signos del zodíaco entre 
el viernes 16 y el domingo 18 de febrero.

•	 Aries: durante este fin de semana 
vas a tener que aprender a gestionar 
los golpes que te da la vida.   Hace 
lo que puedas con el dolor, grita o 
tragártelo, pero es necesario mirar a 
hacia delante. A veces es necesario 
rompernos para ver la vida con otra 
perspectiva. 

•	 Tauro: existen posibilidades que este 
fin de semana estés bajo de energía. 
Tu vida no está mal, a veces las cosas 
fluyen rápidamente y se marchan. 
Las cosas cambian y todavía te estás 
acostumbrando a ellas. 

•	 Géminis: durante estos días  vas a 
extrañar a algunas personas que no 
tienes cerca por diferentes motivos. 
Viví y saca lo bueno de cada situación 

para guardártelo en la mochila de 
las experiencias y buenos recuerdos. 
Expresa tus sentimientos, aunque 
sean de enojo; hace bien. 

•	 Cáncer: este fin de semana vas a 
sentir que no encuentras el foco, 
que estás un poco perdido. Si sabes 
que hay algo en tu vida que no fluye, 
trata de buscar soluciones, no lo 
estires más. Seguí soñando con todo 
eso que quieres lograr. 

•	 Leo: durante este fin de semana 
vas a estar más espiritual que de 
costumbre. Pero también vas a tener 
que resolver tus asuntos pendientes 
con una persona, no lo dilates. Estás 
acostumbrado a esconder la cabeza 
y esperar que los problemas pasen 
solos. Toma las decisiones correctas.

•	 Virgo: tienes que empezar a 
priorizarte y dejar de ser tan bueno 
con quienes no te valoran. Es 
probable que estés viviendo un 
proceso de decepción con alguien 
muy importante. Quizá esperabas 
mucho de esa persona y no actuó de 
la forma que vos querrías. 

•	 Libra: es momento que hagas 
un cambio. Puede ser de look o 
en tu casa, pero necesitas hacer 
modificaciones en tu vida. Te 
propusiste muchas cosas en enero y 
todavía no hiciste nada. Es momento 
de que te enfoques. 

•	 E s c o r p i o : 
d u r a n t e 
estos sí 
días, si 
n e c e s i t a s 
l l o r a r , 
h a c e r l o , 
llama a tus 
amigos o 
p e r s o n a s 
especiales 
y hacerlo. Es 
m o m e n t o 

de que descanses, no vas a fracasar 
por eso. Una noticia fuerte podría 
llegar a tu vida y vas a tener que 
replantearte muchas cosas. 

•	 Sagitario: estás en un momento en 
el cual tu avance está siendo mucho 
más rápido de lo que esperabas. 
Pero el mundo te duele demasiado. 
Tu estado anímico está siendo 
afectado por la distopía en la que 
vivís. Pregúntate si estás donde 
quieres estar. 

•	 Capricornio: estás muy inspirado y 
feliz, aunque no parezca, las cosas 
buenas llegan. Tienes claro que no 
quieres conformarte con cualquier 
cosa. Durante este fin de semana 
vas a querer viajar, pero no ahora. 
Puedes planearlo para un futuro 
cercano. 

•	 Acuario: estás en un gran momento 
y, a pesar de algunos contratiempos, 
nada ni nadie te puede frenar. 
Necesitas sentir que la vida vale 
la pena, te pasas mucho tiempo 
intentando ser mejor y cambiar el 
mundo. 

•	 Piscis: últimamente,  todo parece 
un caos. Sabes que tu vida podría 
ser un libro de drama, por vos y 
por tu entorno. Se pondrán las 
cosas complicadas, pero tienes que 
recordar que todo pasa. 
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Por Verónica Ramírez

Se reactivó la zafra cañera  en el Ingenio de 
Puga, se prevé una producción cercana a 
las 400 mil toneladas de azúcar, generando 
vitalidad en una industria que impacta 
positivamente a 18 mil familias, entre 
obreros, cañeros, cortadores  y trabajadores 
eventuales.

Tras 17 meses de inactividad por los 
problemas financieros de la factoría, por fin 
este miércoles siete de febrero, el “Chacuaco 
de Puga” emitió fumarolas, marcando el 
inicio de la 
m o l i e n d a 
con una 
d u r a c i ó n 
estimada de 
dos meses. 

L a 
reactivación 
e c o n ó m i c a 
ya se percibe 
en la región 
c a ñ e r a , 
abarcando 8 
m u n i c i p i o s 
de Nayarit, 
donde el 
grupo Altor, 
n u e v o 
propietar io 
del ingenio, 
se propone 
f o r t a l e c e r 
e s t a 
i n d u s t r i a , 

INICIO MOLIENDA 
EN PUGA

según informó el  secretario general de la 
sección 70 de los Obreros del Ingenio, José 
Guadalupe Hernández Pérez.

Aunque existe incertidumbre debido a la 
producción  de 400 mil toneladas, muy abajo  
en comparación con otras zafras  donde 
superaba el millón 200 toneladas y todo 
esto se atribuye a que las condiciones del 
Ingenio no han sido reparadas del todo pero 
principalmente ,se atribuye a que muchos 
cañeros vendieron la caña a otros ingenios. 

Por otro lado,  Octavio Lizárraga, dirigente 

de Mocape, reconoció que los nuevos 
dueños del ingenio han cumplido con 
el pago de más de 30 millones de pesos 
en prestaciones y salarios pendientes 
correspondientes a la Zafra 2021-2022.

Con entusiasmo, las familias cañeras 
celebraron su regreso al trabajo, 
anticipando que la reactivación 
económica beneficiará no solo a 
la localidad de Puga, sino a varios 
municipios cuya economía depende de 
la molienda.
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Por Verónica Ramírez
Hay prácticas que son ilegales pero  muy 
comunes en algunas empresas del índole 
privado en donde,  por ignorancia o  por  
homofóbicas obligan a su  trabajador 
o alguien próximo a ser contratado a 
realizarse pruebas de VIH.
Y es precisamente aquí en Nayarit  
donde  “patrones” de la iniciativa privada  
obligaron  a dos  empleados a realizarse 
obligatoriamente la prueba de VIH,  lo que 
es un delito y una violación a los derechos 
humanos, porque el no tener esa prueba, no 
es impedimento para obtener o continuar 
en un empleo, afirmó  el secretario del 
Consejo Estatal de  Inclusión y Discapacidad, 
Omar Cordero..
Pareciera que viven en la ignorancia 

pensando que con el simple saludo se 
pueden contagiar o que son un peligro para 
clientes y demás compañeros cosa que es 
totalmente absurdo.
Apenas inició el 2024 y ya se tienen dos 
casos de este tipo donde los empleadores 
al observar que un par de trabajadores son 
abiertamente de la comunidad LGBT, los 
llevaron al laboratorio, pagaron la prueba  y 
esperaron el resultado del examen médico 
bajo la advertencia que si se negaban, 
serían despedidos.
Para el titular de esta área, esta acción 
tiene tintes de homofobia en contra de 
dos trabajadores por ser claramente de la 
comunidad lésbico-gay.
Eso de  obligarlos a la prueba de VIH es 
un delito y una violación a los derechos 

HOMOFOBIA EN EMPRESAS 
VS COMUNIDAD LGBT

humanos, pero ya le entraron al quite 
a defender  a las víctimas  y les dieron 
acompañamiento a las víctimas ante la 
Secretaría del Trabajo  y la CONAPREP
Estas instancias determinarán en caso de 
comprobarse el hecho, las sanciones a los 
patrones que va desde la reparación del 
daño, monto económico o permanencia 
laboral, cursos de capacitación sobre 
derechos humanos a los empleadores, 
entre otros puntos.
Cabe destacar que ninguno de los dos 
empleados fue despedido pero uno de ello, 
al salir positivo a esta enfermedad, se siente 
acosado laboralmente y discriminado 
por los patrones por lo que se buscará la 
resecisión laboral conforme a la ley.
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SUTSEM Orgullosam
ente

Recordar es vivirRecordar es vivir
del Archivo del SUTSEMdel Archivo del SUTSEM

Hace varios años, durante el gobierno de Roberto Sandoval, 
los trabajadores expresaron su sentir en lonas y pancartas con 

expresiones que aún son vigentes.

Los trabajadores en la actualiza expresan lo mismo.

¿A cuáles presidentes municipales actuales se aplicaría este calificativo?
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SUTSEM Orgullosam
ente

Los jubilados y pensionados han sido ferros 
defensores de sus derechos.

Todos los Servicios públicos municipales han estado 
amenazados siempre. Con esta lona va un mensaje lapidario.
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SUTSEM Orgullosam
ente

¿Y todos y todas dicen “Seré yo?”

Desde hace mucho tiempo los gobernantes han pretendido 
robar el fondo de pensiones y ahora más que nunca.
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Por Verónica Ramírez

El Obispo de la Diócesis de  Tepic,  Luis 
Artemio Flores  Calzada hizo un llamado 
enérgico a los candidatos que aspiran a 
un cargo de elección popular este dos 
de junio para que no se “sirvan” con la 
cuchara grande.

Y es que dijo que la política  para 
servir al pueblo, no para enriquecerse 
ilícitamente ni para ejercer el poder por 
encima de los grupos vulnerables.

“A todos los candidatos o todos los 
que aspira la política, yo les diría, no 
se les olvide que no es un lugar para 
enriquecerse y menos ilícitamente,  ni 
para ejercer poder, sino para servir y 
por supuesto 
a toda la 
p o b l a c i ó n 
yo los invito 
a que  hay 
que votar, es  
un derecho 
que tenemos 
todos de 
elegir a 
n u e s t r o s 
gobernantes, 
pero también 
es una 
obligación”, 
remarcó.

F l o r e s 
Calzada fue 
más allá al 
solicita a los 
electores que 
no vendan el 
voto aunque 
les ofrezcan 

dinero o las perlas de la virgen

“ Aprovecho para decirles no vendan su 
voto. Acuérdense que Esaú vendió su 
primogenitura por un plato de lentejas. 
Les den dinero lo que sea,   no vendan 
su voto, piensen en qué candidatos son 
los mejores,  los más honestos”, afirmó

Recordó a  todos los que busca de puesto 
de elección popular local o federal, que 
la política es un ejercicio donde se busca 
el   bien de todos,  no el bien de un grupo 
o de un partido.

Flores Calzada, hizo un llamado a la 
participación ciudadana, destacando 
la importancia de elegir buenos 
gobernantes, honestos, con propuestas    

y preservar la democracia que tanto 
necesita el país. 

También exhortó a los jóvenes a votar, 
recordándoles su papel en construir un 
México mejor porque la democracia 
es el gobierno del pueblo, no de una 
persona o un grupo y su voto cuenta 
para hacerles ver a los servidores 
públicos que ese es su papel, servir, no 
servirse del pueblo.

Ante la intención de algunos 
representantes populares de reelegirse 
en el cargo, invitó  la población a 
analizar el trabajo que hicieron y si 
desempeñaron un pobre papel, mejor 
busquen otras opciones.

PUEBLO NECESITA 
GOBERNANTES HONESTOS
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